Perkutanni biopsie pod kontrolou zobrazovacich
metod

Uvod

Nasledujici text Vam ma podat informace k vykonu, ktery se nazyva perkutanni biopsie pod
kontrolou zobrazovacich metod. Popisuje, jak se vykon provadi a jaka jsou jeho mozna
rizika. Nema nahrazovat rozhovor s Vasim Iékafem, ale slouzi jako vychodisko pro tuto
diskusi. Pokud se tento vykon provede jako planovany, budete mit dost asu probrat celou
proceduru se s Iékafem, ktery vykon pozaduje ev. i s Iékafem, ktery vykon bude provadét.
Pokud se bude vykon provadét z naléhavé potreby, bude na to méné €asu, presto byste mél

obdrzet dostate¢né vysvétleni, nez podepiSete informovany souhlas.

Co je perkutanni biopsie pod kontrolou zobrazovacich
metod?

Perkutanni biopsie pod kontrolou zobrazovacich metod — tedy pod kontrolou CT —
pocitaCové tomografie, UZ — ultrazvuku ¢i skiaskopickou — klasického rentgenového
pristroje, je definovana jako cilené umisténi specialni bioptické jehly do suspektni

patologické leze za u¢elem odbéru tkané ¢i bunék pro dalsi vysetfeni.

Perkutanni biopsie je u vybranych pacientli s podezfenim na konkrétni patologicky proces
dobfe ustanovena, efektivni a bezpecna metoda. Jejim cilem je odebrani vzorkl z tkani &i
tekutinovych kolekci pro jejich dalSi rozbor (biochemicky, histologicky, cytologicky,

mikrobiologicky).

Pro¢ potrebuji perkutanni biopsii?
Biopsie je nutna pro pfesnéjsi ur€eni povahy patologického procesu, ze kterého byl vzorek

odebran, je nutna pro stanoveni dalSich |é€ebnych postupu.

Kdo rozhodl o vykonu?



Lékar, ktery Vas vysetfil ambulantné nebo pfi pobytu v nemocnici zna Vas zdravotni stav a

rozhodnul se, Ze prospéch z vykonu vyznamné pievySuje mozna rizika.

Mate pravo vyjadfit svUj nazor, ktery musime brat na zfetel a pokud po rozhovoru s Iékafem
usoudite, Ze vykon nechcete podstoupit, mate pravo je odmitnout. Je to Vase svobodné
rozhodnuti, ke kterému muzete zodpovédné pfistoupit az po zvazeni vSech informaci o
svém zdravotnim stavu a o alternativnich vykonech a lé¢ebném postupu. Pokud pfes
nalezité vysvétleni odmitnete navrhovany vykon, vyzada si od Vas Iékaf pisemné prohlaseni
(,negativni revers®), kde bude zapsano vyjadreni Iékafe s podpisem obou stran — Vasi i

ékare.

Kdo bude vykon provadét?

Lékar radiodiagnostického odd., ktery ma pozadovanou kvalifikaci na provadéni téchto

vykona.

Kde se bude vykon provadét?
Na radiodiagnostickém oddéleni nasi nemocnice, nej¢astéji na vydetfovné CT, popfipadé na

vySetfovnach UZ &i skiaskopickych.

Jak se mam pripravit na vykon?
Vykon se provadi za hospitalizace v nemocnici nebo ambulantné (dle druhu bioptického
vySetieni). Za Vasi pfipravu pred timto vykonem je odpovédny Vas oSettujici IékaF, ktery

zajisti potfebné biochemické vysSetieni krve (je-li pozadovano).

Zobrazeni patologického loZiska — vybér zobrazovacich metod, dalSi vySetfeni a postup po

vykonu jsou pro kazdého pacienta indikovana individualné.

Jak se biopsie provadi?
V indikovanych pfipadech bude pfed vykonem provedena analgosedace (celkova aplikace
latek proti bolesti), budete mit zavedenou Zilni kanylu. Na vySetfovné, kde se bude vykon

provadét budete ulozen/a do polohy umozhujici nejlepsi pfistup k lozisku. V této poloze



musite po dobu vykonu pokud mozno bez pohybu setrvat. LékaF provadéjici vykon zaméfi
pristrojem loZisko, ur€i nejbezpecnéjsi pfistup, provede lokalni znecitlivéni mista vpichu,

zavede bioptickou jehlu, provede odbér vzorkl. Poté jehlu odstrani a misto vpichu prevaze.

Pfi FNAB (biopsie §titné zlazy tenkou jehlou) stitné zlazy, provadéné ambulantné, se

analgosedace ani lokalni znecitlivéni neprovadi.

Bude to bolet?

ProtoZe se vykon provadi vétdinou v analgosedaci a sou¢asné s lokalnim umrtvenim mista
vpichu jehly, je vétSinou velmi dobfe snesitelny. Nepfijemné byva pouze samotné zavedeni

bioptické jehly do loziska, jedna se vSak o kratkodoby diskomfort.

Pfi FNAB se vykon provadi tenkou jehlou, zde pouze kratky diskomfort pfi samotné punkci (

srovnatelné s odbérem krve).

Jak dlouho vykon trva?

Trvani vykonu je znacné individualni v zavislosti na uloZeni loziska a jeho vztahu k okolnim

strukturam.

Co se déje po vykonu?

Po vykonu budete odvezen/a na oddéleni, kde jste hospitalizovan/a. Kratkodobé Vas bude
sledovat zdravotni personal, kontrolovat misto vpichu a Vas celkovy stav. Pokud byste
zaznamenal/a krvaceni z mista vpichu, zvétSujici se bolestivost €i jiné nepfijemné pocity
mistni i celkové, sdélte to ihned osetfujicimu personalu. O dal§im postupu Vas bude

informovat oSettujici Iékaf.
PFi ambulantnim vykonu pacient odchazi domu.
Je riziko néjakych komplikaci?

Vyskyt komplikaci je pfi téchto vykonech obecné nizky, rlizné zdroje ho urcuji na 2 az 10 %.

Muze se jednat o zavazné komplikace vyzadujici hospitalizaci a neplanované prodlouzeni



pobytu v nemocnici, zcela vyjime&né trvalé nasledky. Komplikace Ize rozdélit na obecné
(krvaceni, infekce a nezamys$lené poranéni organu) a na organoveé-specificke, tedy

poskozeni organu v cesté bioptické jehly.

Komplikace relativné nezavazné zahrnuji bolest v misté intervence, kratkodobé prodlouzeni

pobytu nemocnici bez jinych zavaznych komplikaci apod.

Kdo hodnoti vykon a jak se dozvim vysledek?

Lékar, ktery Vas vysSetfoval, zajisti odeslani ziskanych vzorkd na dalSi vySetieni (patologie,
biochemie, mikrobiologie). Definitivni nalez bude mit Vas 1ékaf k dispozici vétSinou az za
nékolik dnu od provedeni odbéru — zpravidla maximalné do 2 tydnU (zpracovani a

vyhodnoceni vzork( na patologii trva déle).

Co je informovany souhlas?

Protoze biopsie se povazuje za vétsi vykon, potfebujeme k jeho provedeni Vas vyslovny
souhlas. Pfed jeho udélenim musite byt zcela a pro Vas srozumitelnym zptsobem
informovan o povaze vykonu a eventualnich rizicich. Proto se ptejte tak dlouho, dokud
nebudete vSe potfebné védét. Lékar Vam vysvétli postup pfi vykonu, poda informace o
Iécich, které dostanete a seznami Vas s jejich vedlejSimi u€inky a vysvétli Vam mozné
komplikace vykonu. Informovany souhlas bude soucasti Vasi zdravotnické dokumentace.
Jediné v situacich, které si vynucuji okamzité jednani, napf. pfi ohroZeni Zivota, bezvédomi
nebo v jinych pfipadech neschopnosti rozhodovat, musime sami rozhodnout o vykonu a
IéCbé a budeme Vas informovat dodate¢né. Jiné osoby za Vas rozhodovat nemohou. Zakon
pripousti vyjimky jenom u osob, které nejsou schopny v odivodnénych pfipadech schopny
takové rozhodnuti ucinit zodpovédné samy. U déti do 18 let rozhoduiji jejich rodiCe nebo

zakonni zastupci.



