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1. Uvod

1. Pfredmluva

Tato laboratorni pfirucka je vydana Oddélenim Iékarské mikrobiologie Nemocnice
Pelhiimov, ptispévkové organizace za Ucelem zlepseni komunikace s uzivateli laboratornich

sluzeb.

Laboratorni piirucka obsahuje zakladni informace o laboratofi, seznam nabizenych sluzeb,

navody pro spravné odebirani primarnich vzorkl a zachazeni s nimi.

Doufame, Zze v ni naleznete vesSkeré informace, které potiebujete pro naSi vzajemnou

spolupraci.

2. Pojmy a zkratky

apod.
ATB
BAL
BK

¢

Dg.
EHK
ICO
ICP
ICz
LAMP PCR
LDN
LIS
LTRN
MOP
MRSA
napf.
NASKL
NZP
NRL
OKB
OLM
org.
PAS
RT PCR
SM
SS
SZP
TBC
tel.
VRE
VS
VZP

Vytisk ¢. 1
Verze €. 5

a podobn¢

antibiotika

bronchoalveolarni lavaz

bacil Kochiiv

Cislo

diagnoéza

externi hodnoceni kvality
identifika¢ni ¢islo organizace
identifikaéni ¢islo pracoviste
identifikacni ¢islo zatizeni

Loop mediated isothermal amplification PCR
l1écebna dlouhodobé nemocnych
laboratorni informac¢ni systém
lécebna TBC a respiracnich nemoci
mikrobni obraz poSevni

methicilin rezistentni Staphylococcus aureus
napiiklad

Narodni autorizacni stiedisko pro klinické laboratoi‘e
nizsi zdravotnicky personal

narodni referencni laborator
Oddé¢leni klinické biochemie
Oddéleni lékaiské mikrobiologie
organizace

Pavilén ambulantnich sluzeb
Real-time PCR

smérnice

sttedoskolsky

stiedni zdravotnicky personal
tuberkul6za

telefon

vankomycin rezistentni enterokoky
vysokoskolsky

Vseobecna zdravotni pojistovna

Datum vydani: 1.2.2025
Datum platnosti: od 1. 2. 2025
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II. ZAKLADNI INFORMACE O LABORATORI

1. Identifikace laboratore a dulezité adaje

Nazev organizace

Nemocnice Pelhfimov,
prispévkova organizace

Identifikacni udaje

ICO - 00511951, ICZ - 35001000

Typ organizace

Ptispévkova organizace

Statutarni zastupce organizace

Ing. Radim Hosek

Adresa

Slovanského bratrstvi 710, 393 38 Pelhiimov

Web

http://www.hospital-pe.cz/

Nazev laboratoie

Oddéleni 1ékariské mikrobiologie

Identifikacni udaje

ICO - 00511951, ICP - 35001456

Umisténi

Pavilon ambulantnich sluzeb, 5. nadzemni podlazi
areal nemocnice

Okruh pasobnosti laboratote

Pro akutni a neakutni lizkovou péci
Pro ambulantni zatizeni
Pro zdravotnicka zafizeni praktickych lékart

Vedouci klinické laboratore

MUDr. Jana Cerna

Leékatsky garant odbornosti

MUDr. Jana Cerna

Zastupce primafe pro laboratorni provoz,

manazer kvality

Ing. Stanislava Hrn¢itova

Vytisk ¢. 1
Verze €. 5

Datum vydani: 1.2.2025
Datum platnosti: od 1. 2. 2025 6/43



http://www.hospital-pe.cz/

LP OLM
Laboratorni pfirucka OLM Nemocnice Pelhfimov, prispévkova organizace

2. Zakladni informace, telefonni kontakty

MUDir. Jana Cerné — primaika

tel.: 565 355 451
mobil: 731619 169
email: jcerna@nempe.cz
fax: sekretariat nemocnice 565 324 645
Ing. Stanislava Hrn¢ifova - zastupce primare
tel.: 565 355 450
email: hrncirova@nempe.cz
Bc. Michaela Rafajova — vedouci laborantka
tel.: 565 355 452
email: mrafajova@nempe.cz

Jednotlivé laboratote, hlaSeni vysledki:

Laboratof stfevnich nakaz

tel.: 565 355 454 Laboratof parazitologicka
Laboratof LAMP PCR
tel: 565 355 446 Laboratof mocovych infekci

Laboratot Klinika I — respira¢ni ndkazy

tel: 565 355 447 Laboratof Klinika I - ARO

tel: 565 355 448 Laboratof Klinika II
tel: 565 355 449 Laboratoi TBC

tel: 565 355 445 Varna zivnych pud
tel: 565 355 455 Umyvarna skla

3. Zaméreni laboratore, spektrum a popis nabizenych sluzeb

Oddéleni 1ékatské mikrobiologie je soucasti laboratorniho komplementu zdravotnického
zafizeni Nemocnice Pelhiimov, ptispévkova organizace. Laboratof je zaméfena na provadéni
zakladnich bakteriologickych a parazitologickych vySetfeni.

e Dbakteriologickd vySetfeni: kultivaéni vySetfeni biologického materidlu, identifikace
patogenti a stanoveni citlivosti na antibiotika,

e parazitologicka vysetieni: diagnostika bé&znych stfevnich parazitarnich onemocnéni
standardnimi mikroskopickymi metodami,

e biochemickd vySetfeni: stanoveni produkce uredzy Helicobacter pylori z bioptického
materialu Zaludecni sliznice,

e diagnostiku TBC: mikroskopické a kultivaéni vySetfeni biologického materidlu
standardnimi metodami,

e imunofluorescen¢ni analyza (FIA) — pro diagnostiku virovych a bakterialnich antigent a
toxind /urgentni vysetfeni/

e rychly imunochromatograficky test pro diagnostiku urogenitalnich chlamydiovych
infekci, respiracnich virovych infekei a sttevnich bakterialnich i virovych infekei /urgentni
vySetieni/

Vytisk €. 1 Datum vydani: 1.2.2025
Verze ¢. 5 Datum platnosti: od 1. 2. 2025 7/43
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e molekularné geneticka vySetieni patogeni metodou LAMP PCR - diagnostika
respiracnich vira (SARS-CoV-2, Influenza A/ B) /urgentni vySetieni/

e molekularné geneticka vysetfeni patogentt (RT PCR) — Detekce toxin produkujiciho C.
difficile - konfirmacni test, pruikaz Mycobacterium tuberculosis vcetn¢ rezistence na
rifampicin.

e vySetfovani stéri nemocni¢niho prostfedi, vyhodnocovani biologickych indikatord pii
kontrolach ucinnosti steriliza¢nich zafizeni,

e kontroly sterilit a stért prostiedi pro transfizni oddélenti,

e metoda RT PCR (pro potieby transfuzniho oddé€leni)

e v ramci antibiotického stfediska poskytujeme konzultace antimikrobidlni terapie vcetné
vyhodnocovani a interpretace bakteriologickych nalezt.

e vysSetfeni mikroskopicka /urgentni vySetieni/

- mozkomi$ni mok
- pooperacni vysetieni biologického materidlu
- vySetfeni MOP

e distribuce odbérového systému

e clektronicky export laboratornich vysledkii externim 1ékaifim

e piijem materialu pro transport do spolupracujici laboratore

Urgentni vySetfeni — jsou provadéna ihned po dodéani biologického materialu do laboratote.
Podrobny piehled viz IIl. MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU, kap. 3
Pozadavky na urgentni vySetieni

Vysetieni provadime pro lizkova oddé€leni a odborné ambulance Nemocnice Pelhfimov,
LTRN a LDN Humpolec a Pocatky, dale pro ordinace odbornych 1ékait (soukromé i statni) a
soukromé ordinace praktickych 1ékait v Pelhiimov¢ a spadové oblasti.

4. Uroven a stav akreditace pracovisté

OLM Nemocnice Pelhfimov se Ucastni akreditace v rdmci Narodniho programu zvySovani
kvality ve zdravotnictvi. OLM je evidovano v registru klinickych laboratofi pro odbornosti
802 a 804 a plni pozadavky spojené s registraci. OLM obdrzelo Certifikat spravné diagnostiky
v systtmu EHK. Svymi vysledky dosdhlo pozadovanou troven a splnilo tak podminky
spravné diagnostiky. Dne 15. srpna 2022 OLM splnilo tspésné podminky auditu NASKL R3
pro odbornost 802 a ziskalo Osvéd¢eni 0 splnéni podminek Auditu R3

Oddéleni se Gcastni akreditaéniho Setfeni Spojené akreditaéni komise CR o.p.s. (SAK CR) v
ramci nemocnice (dle rozhodnuti vedeni nemocnice).

5. Organizace laboratore, jeji vnitini ¢lenéni, vybaveni a obsazeni

Oddé¢leni 1€katské mikrobiologie je umisténo v pavilonu ambulantnich sluzeb (PAS) v patém
nadzemnim podlazi. K oddéleni nalezi umyvarna skla, kterd je umisténd v suterénu PAS.
Centralni pfijem biologického materidlu je provadén ve tfetim nadzemnim podlazi ve
specielni pfijmové mistnosti na OKB.

Vytisk €. 1 Datum vydani: 1.2.2025
Verze ¢. 5 Datum platnosti: od 1. 2. 2025 8/43
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Oddg¢lenti je ¢lenéno na useky:

e laboratorni usek: laboratot Klinika I — respira¢ni
laboratot Klinika II
laboratot Klinika I1I
laboratoi mocovych infekci
laboratof stievnich ndkaz a laboratoi parazitologicka
laboratot TBC
usek pro vySetteni stéri a sterilit
usek pro vysetieni metodou RT PCR (vyhrazeno pro potteby
OHT)

e varna kultiva¢nich ptid a médit

e antibiotické stfedisko

e umyvarna laboratorniho skla

e centralni pfijem biologického materialu

Laboratorni usek je oznacen jako kontrolované pasmo. Pfi vstupu cizich osob do tohoto
useku musi byt proveden zaznam v deniku, ktery obsahuje: jméno osoby, datum vstupu do
kontrolovaného pasma, ¢as prichodu a odchodu, ucel navstévy a podpis.

Vzhledem k tomu, ze na OLM neni odebirdn Zadny biologicky materidl, nema oddéleni
odbérovou mistnost.

Laboratorni vybaveni pracovi$t¢ odpovidd nepodkrocditelnym minimim odbornych
spole¢nosti pro jednotlivé vysetfovaci metody odbornosti 802 a 804.

Personalni obsazeni oddéleni:

Primar odd¢leni: 1ékat, II. atestace z oboru Iékarska mikrobiologie,
uvazek na pracovisti OLM — 1,0
VS pracovnik: nelékat — chemik, zastupce primafe pro laboratorni provoz se

specializaci pro obor Iékatska mikrobiologie,
uvazek na pracovisti OLM — 1,0

5 SZP: zdravotniCti pracovnici nelékafi zplsobili k vykonu zdravotnického
povoléani bez odborného dohledu po ziskani odborné zptisobilosti,
prepoctené tivazky na pracovisti OLM — 5,0

2 NZP : sanitarky, absolventky sanitafského kurzu
prepoctené tivazky na pracovisti OLM — 2,0

Denni pfitomnost na pracovisti

VSsichni pracovnici jsou na pracovisti OLM pfitomni v pracovni dny od 7. 00 do 15.30 hod,
po dobu sluzby od 6,00 do 13.00 hod.

Provozni doba OLM

Pracovni dny: 7.00 — 15.00 hod

Soboty: 6.00 — 12.30 hod 5

sluzby zajistuje 1 VS pracovnik a 2 SZP
Svatky: informace o sluzbach je zvetejnéna vzdy na intranetu
Vytisk €. 1 Datum vydani: 1.2.2025
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V mimopracovni dobu je mozné v mimotadnych a neodkladnych piipadech volat na sluzebni
telefon primafe oddé€leni, ktery zajisti odbornou konzultaci event. zpracovani a vySetfeni
neodkladného materialu.

III. MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU

1. Zakladni informace

Zakladni informace o odbérech primarnich vzorkli na jednotliva vysetieni viz Nabidkovy list
laboratornich vySetieni.

2. Pozadavkové listy (Zzadanky)

e Zadatelé o vySetieni z Nemocnice Pelhfimov pouZivaji elektronické Zzadanky, které jsou
k dispozici v nemocni¢nim informaénim systému FONS ENTERPRISE.
- zé&danky jsou urceny pro dodéni vice vzorkl od jednoho pacienta.
- na Zadance vybere zadajici 1ékat poZadovana vysetieni

e Externi Zadatelé o vySetieni pouZivaji zadanky OLM - ,Zadanky o bakteriologické
vySetfeni®, které jsou dostupné na webovych strankach nemocnice http://www.hospital-
pe.cz/?page_id=308 a na intranetu http://www.nempe.cz/mikrobiologie/index.php.

- zadanky jsou urceny pro dodani vice vzorkl od jednoho pacienta.

- napozadavkovém listé zaskrtne Zadajici 1€kat pozadovana vySetieni: mikroskopické
kultivaéni
citlivost

- v ptipad¢ specielniho pozadavku vypiSe lékat tento pozadavek na ptedni stranu

zadanky do poznamky

- kromé¢ téchto zadanek lze pouzit vyménny list (poukaz) — pozadavky se piesné
specifikuji vypsanim na tento poukaz.

V zésadé¢ laboratot pfijima jakékoliv zaddanky obsahujici povinné identifikacni udaje.

Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

Zakladni identifikaéni znaky pozadované a povinné uvadéné na pozadavkovém listu
(zadance) V tisténé formé:
- pfijmeni a jméno pacienta,
- Cislo pojisténce — pacienta (rodné Cislo, ¢islo pojistky u cizinct),
- datum narozeni a pohlavi pacienta v situacich, kdy nejsou jednozna¢né urcena Cislem
pojisténce,
- kéd pojistovny pojiSténce (pacienta),

Vytisk €. 1 Datum vydani: 1.2.2025
Verze ¢. 5 Datum platnosti: od 1. 2. 2025 10/43
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- zékladni a dal$i diagnozy pacienta,

- druh primarniho vzorku,

- pozadovana vysetfeni vazana k dodanému vzorku,

- datum a Cas odbéru,

- datum a cas priijeti vzorku laboratoii je automaticky evidovan laboratornim
informacnim systémem po pfijeti zadanky),

- identifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat idaje — ustav,
oddéleni, jméno lékaie, ICP, ICZ, odbornost),

- jméno pracovnika, ktery odbér provedl,

- Cislo garanta odborné péce pro hospitalizované pacienty a odborné ambulance

Nemocnice Pelhfimov,

kontakt na objednavatele — adresa, telefon nebo jiné spojeni.

Oznaceni vzorku u ti§téné zadanky
¢ minimalni oznaceni biologického vzorku k mikrobiologickému vySetfeni:
- jméno a pfijmeni pacienta
- (Cislo pojisténce — pacienta (rodné ¢islo nebo ¢islo pojistky u cizinct)
- druh odebraného biologického materialu

Identifika¢ni znaky pozadované a povinné uvadéné na zadance v elektronické formé:
- vySe uvedené udaje jsou pracovnikim laboratofe k dispozici v LIS po naskenovani
carového kodu, kterym je opatien biologicky material.

Oznaceni vzorku u zadanky v elektronické podobé
odbérové nadoby musi byt oznaceny piisluSnym Stitkem, ktery obsahuje:
- jméno pacienta
- rodné ¢islo nebo jiné identifikacni ¢islo pacienta
- zadatel o vySetfeni
- nazev laboratote, kterd ma vysSetfeni provést (naptiklad ,,PE_MIK*)
- externi ID
- carovy kod
- druh biologického materialu.

Biologicky material od pacientli s pfenosnym virovym onemocnénim nebo multirezistentni
infekci spojenou se zdravotni péci musi byt viditelné oznacen.

Identifikace novorozence

Vysetfeni biologického materidlu novorozence se nesmi poZadovat na zadance s
identifika¢nimi udaji matky. Na zadance pro novorozence musi byt uvedeno jeho rodné ¢islo,
pokud neni znamo, pak maximalni mnozstvi znamych dajii, nejméné¢ vSak datum narozeni a
pfijmeni. Laboratorni informac¢ni systém vygeneruje nadhradni rodné ¢islo, pod kterym budou
dostupné laboratorni nalezy. Po ziskani platného rodného ¢isla budou vysledky uloZzené pod
generovanym rodnym ¢islem navazany na platné rodné ¢islo.

Informovany souhlas

Informovany souhlas pacienta s vySetfenim zajiSt'uje 1ékar, ktery vySetieni indikuje. OLM za
informovany souhlas povazuje zaslani biologického materidlu k vySetfeni spolecné se
z4ddankou podepsanou zadatelem o vySetfeni nebo elektronickou zddankou. Na OLM neni
odebiran zadny biologicky material, oddéleni nema odbérovou mistnost
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3. PoZzadavky na urgentni vySetieni

Urgentni vySetieni provadéna na OLM

e mikroskopické vySetfeni mozkomiSniho moku,

e mikroskopické vySetfeni peroperacniho biologického materialu,

e mikroskopické vySetfeni mikrobialni obrazu posevniho (MOP se urgentné vySetiuji
pouze v nékterych pfipadech) — musi byt vyznaceno na zadance viditelné slovy:
STATIM,

e prukaz rotavird, adenovird a noroviri ze stolice imunofluorescenéni metodou

e stanoveni toxinid A/B Clostridium difficile ze stolice imunofluorescen¢ni metodou

e kvalitativni detekce antigenu Helicobacter pylori ze stolice imunofluorescenéni
metodou

e stanoveni antigenu Streptococcus pneumoniae z moc¢e imunofluorescencni metodou

e stanoveni antigenu Legionella pneumophila z mo¢e imunofluorescenéni metodou

e kuvalitativni detekce virt Influenza A/B, RS virl a respirac¢nich adenovirt ve vzorcich
Z nasopharyngedlnich vytérti imunofluorescenéni metodou

e vysetfeni metodou RT PCR — Detekce toxin produkujiciho C. difficile - konfirmac¢ni
test, pritkaz Mycobacterium tuberculosis véetn¢ rezistence na RIF

e kvalitativni detekce nukleové kyseliny z RNA viru SARS-CoV-2, viru Influenza A a B
metodou LAMP PCR (vySetieni je vyhrazeno pro hospitalizované pacienty)

Biologicky material na urgentni vySetfeni musi byt dodan s pfislusnou, fadné vyplnénou
dokumentaci. Material musi byt pfedan pFimo do rukou pracovnika OLM, nikoliv na
centralni pfijem na OKB.

Biologicky material pro vysetfeni metodou RT PCR musi byt doru¢en na Odd¢leni 1¢kaiské
mikrobiologie v pracovni dny do 12.30 hod.

Po pfijmuti materidlu a zadanky se vzorek zpracovava ihned. Vysledky pozitivnich urgentnich
vySetfeni se sdcluji telefonicky a nasledné se vydévaji v podobé vysledkového listu.
Vysledkové listy jsou odeslany Zadateli nasledujici pracovni den. Elektronické vysledky jsou
zadateli k dispozici po exportu vysledki z LIS.

Mimo pracovni dobu tj. od 15.30 do 7.00 nésledujiciho dne 1ze urgentni vySetfeni materialu —
likvoru — vyzadat na mobilnim telefonnim ¢isle 731 619 169.

4. Ustni (telefonické) pozadavKky na vy§etieni

Ze vzorkli dodanych do laboratofe lze dodatecné, naptiklad na zéklad¢ telefonického
doobjednani lékafem, provadét nektera dal§i vySetieni. Nékterd tato vySetfeni lze provést
pouze vyjimecné, vzhledem k c¢asovému odstupu od dodani biologického materidlu. MoZnost
provedeni dodate¢ného vySetieni vidy posoudi VS pracovnik OLM. Doordinovana
vysetieni spolu s datem a jménem ordinujiciho 1€kafe zaznamena pfijimaci laborantka na
zadanku pacienta a do LIS - s vyzna¢enim poZadavku "Doordinovano", osoby, kterd tento
pozadavek uplatnila a osoba, kterd pozadavek pievzala, se na zadanku podepiSe. Zaroven
bude pozadovano =zaslani nové zadanky se vSemi nalezitostmi, kde bude dopsano
"doordinovano". U elektronickych Zadanek musi byt poslana nova Zadanka.
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5. Pouzivany odbérovy systém

Zakladni informace o pouzivaném odbérovém systému viz Zasady odbéru nékterych druhi
vzorku, mnozstvi vzorku, nezbytné operace se vzorkem, stabilita.

Obecné se pouzivaji:

jednorazové sterilni standardizované odbérové kontejnery nebo zkumavky s
vickem (plastové),
standardizovany odbérovy kontejner s lopatic¢kou,
injek¢ni stiikacka s kombi-zatkou,
odbérové sety — vatové tampony + transportni médium (standardizované) AMIES,
URI — DULAB (uricult), URITEST 2 (Liofilchem) — vySetieni moce,
podlozni mikroskopicka sklicka,
standardizovany odbérovy systém pro vysetfeni chlamydii a respirac¢nich vira
hemokultiva¢ni nadobky standardizované¢ - BD BACTEC Plus Aerobic/F

- BD BACTEC Plus Anaerobic/F

- BD BACTEC Peds plus.

Nelze pouzivat odbérovy material s proslou exspira¢ni dobou.
O piipadnych zméndch v odbérovém systému jsou informovani spolupracujici lékati
prostiednictvim intranetu nebo pisemn¢.

6. Priprava pacienta pred vySetienim

Pokud néktera vySetfeni vyzaduji specielni pfipravu pacienta pied odbérem biologického
materidlu, je toto uvedeno v kapitole: Zésady odbéru nékterych druhli vzorku, mnozstvi
vzorku, nezbytné operace se vzorkem, stabilita.

7. Zasady odbéru néktervch druhi vzorku, mnoZstvi vzorku, nezbytné

operace se vzorkem, stabilita

7.1 Obecné zdasady odbéru a transportu vzorkii:

odbér musi byt proveden ve spravnou dobu, pokud mozno pied za¢atkem ATB lécby,
u pacientli 1é¢enych je tfeba na 1 — 3 dny vysadit antibiotickou 1écbu, odebrat novy
vzorek a pak testovat znovu citlivost pivodce na ATB,

odbér musi byt ze spravného mista (napft. z okraje rany, z tonsil u vytéru z krku, atd.),
samoziejmy je odbér do vhodnych sterilnich souprav, fadn¢ oznacenych minimalné
jménem a rodnym c¢islem pacienta a druhem materialu, aby nedoslo k zdménég, jenom
pro vySetieni stolice na parazity neni tieba sterilni soupravy,

u n€kterych materialt (hemokultury, TBC, materidl na parazitologické vysetfeni) je
zachyt mikroba nebo parazita tradi¢né nizky, zde je nutno ptidat vysoce citlivé
diagnostické metody (napt. genetické metody, nebo odbéry opakovat),

odebrany vzorek je nutno co nejdfive zpracovat, likvor je nutno dopravit do
laboratofe ihned, mo¢ do dvou hodin,
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e vytéry na tamponech je nutné zasilat v transportnich pidach (médiich), aby nedoslo
ke znehodnoceni vzorku vyschnutim.

¢ podminky uchovani vzorku neni-li okamzity transport mozny:
chladnic¢kova teplota 2 —8 °C
pokojova teplota do 25 °C

7.2 Odbéry jednotlivych druhit vzorkii

Vyter 7 tonzil

e provadime rano nalac¢no, pted hygienou dutiny ustni,

e pacientovi stlatime jazyk,

e sterilni vytérovym tampdénem otieme Sroubovitym pohybem povrch obou mandli,
dbame, abychom se nedotkli dasni nebo povrchu jazyka,

e vytérovku po odbéru vsuneme zpét do sterilni zkumavky.

Vyter z nazofaryngu

e provadime rano nalac¢no, pted hygienou dutiny tstni,

e pouzivaji se sterilni tampony na draténé tycince,

e pred vytérem se povytdhne tampon ze zkumavky a drat se ohne asi 2 cm od konce o
okraj zkumavky,

e tampon zavedeme po fixaci jazyka za zadni okraj m&kkého patra a vytirame sliznici
zadni stény a horni klenby faryngu,

e po odbéru se drat opet vyrovna o vnitini sténu zkumavky a vsune zpét do zkumavky.

Vytér z Nosu

e vytér provadime nalacno nejlépe rano po zakaslani,

e vatovy tampon zasuneme (alespont 3cm) a rotacnim pohybem proti nosni prepazce
provedeme odbér z 0bou nosnich direk,

e zajistéte, aby tyCinka obsahovala bunky i sliz.

Wytér z laryngu

provadime rano nalacno, pfed hygienou dutiny Ustni,

provadime tamponem na draté, jehoz konec se ohne asi 3 cm od konce,

tampon zavedeme pii soucasné fixaci kofene jazyka za epiglotis,

vyvolanim kaSlaciho reflexu docilime, ze kapénky sekretu z laryngu, trachey a
bronchi ulpivaji na tamponu,

e po provedeném odbéru se drat opét vyrovna o vnitini st€énu zkumavky a a vsune zpét
do zkumavky.
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Sputum

e sputum je vazky sekret, pochdzejici z dolnich cest dychacich, nesmi byt zaménovan za
sliny,

e odbér — provadi se rano pii prvnim vykaslani,

e pred odbérem si pacient dikladné vyplachne usta Cistou vodou (odbér je mozny i po
hygien¢ dutiny Ustni),

e odbér provadime do Siroké sterilni zkumavky — sputovky,

e lepsi vysledky nez vySetteni sputa dava laryngealni vytér a bronchoalveolarni lavaz
(BAL).

Vytéry a stéry

e k odbéru uzivame sterilnich souprav z umélé hmoty na jedno pouziti,

e soupravy obsahuji vatové tampony na ty¢ince z umélé hmoty, po odbéru se zanotuji
do transportni pudy (napt. AMIES s aktivnim uhlim, ¢erné barvy),

e tamponem na dritu odebirame vzorky z mist, kam bychom se tampony na pevnych
ty¢inkach nedostali (larynx, pharynx, ucho),

e pokud pozadujeme mikroskopické vysetfeni — diive nez zamotime odbérovy tampon
do transportni pudy, udélame z néj natér na skli¢cko pro mikroskopii,

e stéry z ran odebirame z okrajl rany nebo ze sekretu.

Odbér hnisu, punktatu, sekretu a ostatniho klinického tekutéeho materidalu

e vE&tsi mnozstvi materialu odebirame do mensich sterilnich zkumavek,

e je-li materialu malo, odebereme jej na vatovy tampon, udélame natér na sklicko a
tampon zanotime do transportni pudy,

e tyto materialy je vhodné vySetfit rovnéz anaerobné, pozadavek na anaerobni kultivaci
je vhodné oznacit na zadance,

e vzorky na anaerobni vySetfeni nesmi pfijit do kontaktu s kyslikem, proto je nutné
zaslat material pfimo v injekéni stikacce s kombi zatkou.
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Odbér mozkomisniho moku (likvoru)

e likvor odebirame asepticky lumbalni punkci do sterilni zkumavky z umélé hmoty,

e odebrany vzorek musime ihned dopravit do laboratofe, protoze bakterie v likvoru
snadno autolyzuji,

e pokud nemlizeme mozkomisni mok dopravit bezprostftedné do laboratoie,
uchovavame jej ve tmé pti pokojové teploté, nechladime,
e mozkomi$ni mok piredavame na vysetieni ptimo na OLM.

Odbér krve na hemokultivaci

e hemokultivacni nadoby se skladuji pfi pokojové teploté, (nevystavovat piimému
slune¢nimu zéteni),
e spravné ¢asovani odbéru krve je nezbytné pro uspé$nost hemokultivaci,
e Kontinualni (konstantni) bakteriémie — provadime 2 odbéry za den v odstupu 1
hodiny,
e interminentni (periodicka) bakteriémie — dle charakteru teplotni kiivky — odebirame
minimalné 3 hemokultury za 24 hod:
- 1. hemokultura — pfti prvnich signalech zvysené teploty,
- 2. hemokultura — za hodinu poté,
- 3. hemokultura — hodinu pied ocekavanym vrcholem teplotni kiivky,

e postup pii odbéru krve:

- odbér krve se provadi za aseptickych podminek, za piitomnosti Iékarie,

venepunkei (nikoliv z kanyly),
e dezinfekce kiize v misté vpichu:

- je dulezita pro interpretaci nalezu v hemokultute,

- je ovlivnéna asem, po ktery dezinfek¢ni latka pisobi,

- kuzi ocistime 70 % alkoholem (dodrzet ¢as expozice, resp. do zaschnuti),

- odbér provadime ve sterilnich rukavicich po ptedchozi dezinfekci rukou,

- po dezinfekci mista vpich — nenahmatavame zilu,

- mnozstvi odebrané krve: dospéli: 8 — 10 ml, déti: 1 — 3 ml,

e inokulace do hemokultiva¢ni lahvicky:

- pted inokulaci do hemokultiva¢ni lahvicky vyménime jehlu,

- dezinfekce hemokultiva¢ni nadobky: po sejmuti umélohmotného uzavéru se
pryzové vicko vydezinfikuje, k dezinfekci se nesmi pouZzivat preparaty s
obsahem jodu (vliv na detekci),

- provedeme inokulaci,

- Carkovy kod na hemokultivacni lahvi¢ce nesmi byt prelepen nalepkou s udaji
pacienta,

e transport hemokultury do laboratofte:

- hemokulturu dopravime ihned pfimo na OLM v termobrasn¢,

- v mimopracovni dobé OLM hemokultivacni nadoby ponechavame na oddé€leni
pii pokojové teploté, nebo jsou dopraveny na centralni piijem OKB,

e 7 okoli mista vpichu je vhodné provést kontrolni stér.
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Odbér gynekologickych materialii

e vytéry jsou provadény ze zadni klenby poSevni, z cervixu a z moCové trubice vatovym
tamponem, ktery se zanotuje do transportni piidy (napt. AMIES),

e druhym tamponem Se obvykle déla natér na skli¢ko pro mikroskopické vysetteni,

e U vySetieni MOP se zasil4 natér na dvou sklickéch, jeden se barvi dle Grama a druhy
podle Giemsy na pritkaz trichomonad

Odbér vzorku pro priukaz; Chlamydii

Odbér vzorki z cervixu (stanoveni imunochromatografickym testem)
e vzorek se odebira specielnim odbérovym tamponem - doda OLM,
e pied odbeérem vzorku se odstrani z ¢ipku a jeho okoli hlen jinym vatovym tamponem,
ktery se nasledné vyhodi,
e provede se odbér kubickych nebo cylindrickych bunck, které jsou cilové pro
chlamydie:
- odbérovy tampon se vlozi az do cervikalniho kanalu podél délozniho ¢ipku tak
hluboko, az vatova Spicka tamponu neni viditelna,
- pomalu se otaci tamponem 15 — 20 sekund,
- poté se tampon opatrné vyjme tak, aby nedoslo ke kontaminaci bunikami
vaginalni sliznice,
e tampon ulozime do pavodniho sacku (neukladame do transportnich nadob s
konzerva¢nimi nebo jinymi latkami),
e uchovani vzorku: pti pokojové teploté 4 hod, v chladu (2-8 °C) 24 hod,

Odbér vzorkt z mocové trubice (stanoveni imunochromatografickym testem)
e pouzivaji se specielni odbérové tampony - doda OLM,
e pacient nesmi mocit jednu hodinu pfed odbérem moci,
e tampon se vlozi do mocové trubice asi 2-4 cm hluboko, otaci se s nim 2-5 vtefin,
e tampon ulozime do puvodniho sacku (neukladame do transportnich nadob s
konzerva¢nimi nebo jinymi latkami)
e uchovani vzorku: pii pokojové teploté 4 hod, v chladu (2—8 °C) 24 hod

Odbér vzorki moce u muzi (stanoveni imunochromatografickym testem)
e odebira se 20-40 ml vzorku prvni ranni moci do cisté suché sterilni nddoby bez
jakychkoliv konzervacnich latek,
e uchovani vzorku: vzorek je mozné uskladnit po dobu 24 hod v chladniéce (2-8 °C)
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Odbéry moce

Odbér plné moce:

e pro vySetfeni je nejvhodnéjSi cévkovana moc¢, rutinné se vsSak tento odbér
nedoporucuje, je indikovan jen ve zvlastnich piipadech,

e odebirame nejlépe ranni moc, sttedni proud,

e pied odbérem dikladné omyt okoli mocové trubice mydlem a vlaznou vodou,

e odebirame stiedni proud moce do sterilni zkumavky v mnozstvi 3 —5 ml,

e moC¢ musi byt zpracovana do dvou hodin po odbéru (aby nedoslo k pomnozeni
pritomnych bakterii), nebo musi byt uchovana v chladnicce,

e nalez 10° bakterii v 1 ml sv&d&i pro téméf jistou diagnézu mocové infekce.

Odbér moce na uricult:
e pied odbérem
- uricult zkontrolujeme: je-li agar porostly, seschly, nebo jinak poSkozeny,
pouzijeme jiny,
- natemperujeme (30 min) na pokojovou teplotu,

e URITEST-DULAB - po omyti pacienta odebereme stfedni proud moci do vnéjsi
sterilni odbérové nadoby

e do odebrané moci se ponofi nosi¢ s obéma piidami asi na 1 minutu, pfebyte¢na moc¢ se
necha odkapnout,

e nosicC se opatii krytem se zavitem a pootoci se,

e vn¢jsi sterilni odbérova nadoba s moci se do laboratoie neposila!

e URITEST 2 (Liofilchem) — kryt se zavitem slouzi zaroven jako odbérova nadoba, do
které odebereme po pifedchozim omyti pacienta stfedni proud moci,

e do odebrané moci se ponofi nosi¢ s obéma piidami asi na 1 minutu, piebyteéna mo¢ se
necha odkéapnout,

e 7 odbérové nadoby vylijeme zbylou mo¢ a nddobu umistime zpét na nosi¢ s obéma
pudami

e uricult dopravime do centralniho pfijmu laboratofi, neukladame do lednice,

e po skonceni pracovni smény OLM je mozné uricult ponechat na oddé€leni pii pokojové
teplote.

Odbér cevniho katetru pro semikvantitativni mikrobiologicke vysetieni

e pied vyjmutim z katétru se odstrani kryti jeho vstupu,

e pied dezinfekci se provede stér z okoli katétru na tampon zvlhCeny sterilnim
fyziologickym roztokem,

e poté se provede dezinfekce okoli katétru 3 x za sebou 70 % alkoholem, expozicni Cas
— do zaschnuti
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e katétr se vyjme a asepticky se odstfihne jeho konec v délce 5 cm do sterilni odbérové
nadoby,

e konec katétru se ponechd v odbérové nddobce nasucho, bez zalévani fyziologickym
roztokem nebo jinou sterilni tekutinou,

e odebrany katétr vCetné stéru se co nejrychleji dopravi do laboratofe, uchovani je
mozné maximaln¢ 24 hodin po odbéru pii teploté 2 - 8 °C

Odbeér stolice

e stolice na bakteriologické vySetieni: provadi se vytér z rekta tamponem na tycince z
umélé hmoty, ktery zavedeme do konec¢niku 1 — 2 c¢cm hluboko, transportujeme v
transportnim médiu (napt. AMIES), aby vzorek nevyschnul,

e stolice pro vySetieni imunofluorescenéni metodou (FIA), metodou RT-PCR,
pripadné imunochromatograficky se odebird v mnoZstvi cca 5 em® do specialniho
odbérového kontejneru s lopatic¢kou

e stolice na parazitologické vysetieni: se odebira velikosti vla§ského ofechu do
specialniho kontejneru s lopatiCkou, odbéry opakujeme 3x ob den, pii suspektni
améboze musime dorucit stolici do laboratofe maximalné do 30 min po defekaci, aby
nedoslo k autolyze parazita,

e roupy u déti vysetiujeme otisknutim prithledné lepici pasky pies andlni otvor, odbér
se provadi rano pfed defekaci (24 hodin pfed otiskem nesmi byt provadéno myti
analniho otvoru),

e Cervi nebo casti jejich tél: dodévaji se do laboratofe ihned v nativnim stavu ve
sklenénych nadobkach s navlhéenym vatovym tamponem nebo v menSim mnozstvi
fyziologického roztoku ¢i vody.

Vysetiteni na TBC (BK)

e sputum: odebira se rano na la¢no pred hygienou ustni dutiny, pro ziskani kvalitniho
vzorku musi pacient nékolikrat dikladné zakaSlat se zavienymi usty tak, aby byl
ziskan vzorek z dolnich dychacich cest, odebird se 2 — 5 ml sputa do umélohmotnych
sterilnich kontejneri (sputovek),

- unovych pacienti se odebiraji vzorky ve 3 po sobé& nasledujicich dnech,
- uléCenych pacient - kontrola je provedena podle klinického stavu, nejméné 1x za
mesic,

e indukované sputum: se ziskavd od pacienta, ktery spontanné nevykaSlava, po
inhalaci solného roztoku,

o Zaludeé¢ni vyplach: odebira se na la¢no zaludeéni sondou, obsah 50 — 100 ml se ziska
natazenim do sterilni stiikacky, pfipadné se do zaludku aplikuje 50 — 100 ml vlazné
sterilni destilované vody, kterd je pak odsata,

e mo¢: rano se odebird stiedni proud moci do sterilni nddobky se Sirokym hrdlem, do
které je mozno piimo odebrat 50 — 100 ml vzorku, odbér opakujeme 3 dny po sobé,

¢ likvor, pleuralni vypotek, punktat: odebiraji se za aseptickych podminek v mnozstvi
3-5ml,

Vytisk €. 1 Datum vydani: 1.2.2025
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e piStéle, hnisavé procesy a rany: doporucuje se ziskat z postizeného mista tekuty
material, ktery se odebira do injekéni stfikacky a pfimo transportuje do laboratofe,
mozné je provést i stér a transportovat v transportni ptidé nebo médiu,

e menstruacni krev: odebira se v prvnich 3 dnech menstruace na sterilni tampén z
gazy, ktery je zaveden do pochvy nejméné na 3 hodiny,
po vynéti se tampon transportuje ve vhodné sterilni jednordzové nadobce do
laboratore,

e biopticky a sekéni material: ¢ast tkang (cca 2 cm®) se odebere do sterilni nadobky,

- ke vzorku nesmi byt pfidan zadny fixacni ani konzervacni prostiedek,

e vzorky na vySetfeni BK jsou ihned po odbéru odevzdiany do laboratofe, nebo
nejpozdeji do 24 hodin, pokud neni mozné ihned transport realizovat, musi byt
material ulozen v chladnicce pti 2 - 8 °C.

7.3 Nabidkovy list laboratornich vySetieni

Doba odezvy — doba od doruceni biologického materialu do laboratofe OLM do vydani
vysledku

Maximélni doba odezvy - nejdelsi ¢as pro sdéleni vysledku od dodani vzorku do laboratote v
ptipadé pozitivniho nalezu — viz kap. 7.3.2 Piehled nejcastéji zasilaného biologického
materialu

Pokud vySetieni probihd pies den pracovniho klidu (nedéle, statni svdtky), je doba odezvy
prodlouZena o 24 hod.

Vytisk €. 1 Datum vydani: 1.2.2025
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7.3.1 Kontroly sterilit pro OHT, sterilni stéry, nesterilni stéry z prostiedi
zdravotnického zavizeni, RT-PCR pro OHT

VySetieni sterility, sterilnich stéri a nesterilnich stérua

Biologicky material

Odbérova souprava

Transport

Skladovani

Poznamka

Thned po odbéru —
ve specielnim

Doba odezvy:
Definitivni vysledek — 12 dni

Segmenty a vaky s . . | Pokojova
L, termoboxu uréeném . e
krevnimi derivaty teplota Odbér a transport zajistuje
pouze k tomuto s
i pracovnik zadajiciho
ucelu g
oddéleni
Doba odezvy:
Definitivni vysledek — 12 dni
Sterlvlm stéry Tampon v transportnim Thned po odbéru Pokojova ) L
(napt. pro OHT) mediu teplota Odbér a transport zajistuje
pracovnik zadajiciho
oddeéleni
- Tampodn ve sterilni
Nesterilni st& zkumavce zvlhceny Odbér a transport zajistuje
t?s er11 Il:l ts ay- K sterilnim fyziologickym pracovnik OLM (kromé sterii
STCr 2 JOKCIN JAMKY. | 1 7tokem + Zivna pida Z OHT a stéri z loketni
stéry z prostfedi - Tampon v transportnim Pokojova  |jamky)
zdravotnického mp P Thned po odbéru )
afizeni mediu teplota
stéry z izola¢nich (Otls}m,va metO’d a- DOba.o.de%Vy,:
o provadi pouze ustavni Definitivni vysledek —
pokojti, apod. . . . C
epidemiolog a pracovnici minimaln¢ 48 hod
OLM)
RT-PCR
Biologicky materiial| Odbérova souprava Transport Skladovani | Poznamka
max. 48 hod | Doba odezvy:
Plazma v lednici V den odbéru

Priikkaz nukleovych |sterilni EDTA den odbé vice nez 48 | VySetteni je vyhrazeno pro

kyselin HBV, HCV, | zkumavka v den odberu hod — OHT

HIV (TYP 1+2)u zamrazit Odbér, transport, zpracovani

darcti krve plazmu na: |a vyhodnoceni — zajistuje
-20 °C pracovnik OHT

Vytisk €. 1 Datum vydani: 1.2.2025
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7.3.2 Piehled nejcastéji zasilaného biologického materialu

BakteriologickavySetreni

Biologicky
material

Odbérova
souprava

Transport

Skladovani

Poznamka

Vytér z tonsil,
nazofaryngu,
laryngu

Tampon v
transportnim mediu

Do 24 hod

Pokojova
teplota

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod,
Definitivni vysledek — minimaln¢ 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod

Vytér z nosu

Tampon v
transportnim mediu

Do 24 hod

Pokojova
teplota

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod,
Definitivni vysledek — minimaln¢ 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod

Vytér z
nasopharyngu
na Bordetellu

Tampon v
transportnim mediu

lhned po
odbéru

Pokojova
teplota

Dg: Bordetella perutussis

Bordetella parapertussis

Pted odbérem nutno kontaktovat laboratot!
Pozadavek vySetfeni nutno uvést na zddanku!

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod,
Definitivni vysledek — minimalné 5 dni
Maximalni doba odezvy: 7 dni

Odbeér se provadi na la¢no nebo 3 hodiny po jidle
a piti, nekoufit!

Tampon se zasouva pres nosni priduch k
zadni sténé nasopharyngu, na kazdy nostni
priduch je pouZivan jeden tampon.

Doba od odbéru do nasledného vyockovani nesmi

presahnout 24 hod.

Pti pouziti tamponu bez transportniho media —
vyoc¢kovat nejpozdéji do 12 hodiny na kultivaéni
plotnu.

Vytér z ucha

Tampon v
transportnim mediu

Do 24 hod

Pokojova
teplota

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod,
Definitivni vysledek — minimaln¢ 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod

Vytisk ¢. 1
Verze €. 5
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BakteriologickavySetreni

Biologicky
material

Odbérova
souprava

Transport

Skladovani

Poznamka

Vyplach
paranazalnich
dutin, BAL,
aspirat

Sterilni odb&rovy
kontejner

Do 2 hod

Lednice
2-8°C

Pozadavek na anaerobni vySeti‘eni je nutné
uvést na zadanku!

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimaln¢ 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod
Mikroskopické vysetieni:

- rutinn€ 24 hod

- pii pozadavku urgentniho vySetieni - do 2 hod.
(material je nutné odevzdat pfimo na OLM)

Sputum

Sterilni odbérovy
kontejner

Do 2 hod

Lednice
2-8°C

Pozadavek vysetieni na specifickou floru — TBC
- nutno uvést na zadanku!

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimaln¢ 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod
Mikroskopické vysetfeni:

- rutinn€ 24 hod

- pti pozadavku urgentniho vysetfeni (material je
nutné odevzdat p¥imo na OLM): do 2 hod.

Pii pozadavku vySetteni na specifickou floru —
TBC:

do 1 tydne — mikroskopické vysetfeni

do 9 tydnti — kultivacni nalez

Maximalni doba odezvy: 10 tydnt

Pti pozadavku urgentniho mikroskopického
vySetteni — do 24 hod

Sekret z
trachey

Stér z trachey

Sterilni odbérovy
kontejner,

sterilni
umélohmotna
zkumavka

Tampon v
transportnim médiu

Do 2 hod

Do 24 hod

Lednice
2-8°C

Pokojova
teplota

Pozadavek na anaerobni vySeti‘eni je nutné
uvést na zadanku!

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimalné 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod
Mikroskopické vysetieni:

- rutinné 24 hod

- pii pozadavku urgentniho vySetieni - do 2 hod
(material je nutné odevzdat piimo na OLM)

Vytér ze
spojivkového
vaku

Tampon v
transportnim mediu

Do 24 hod

Pokojova
teplota

Pii pozadavku vySetfeni na Neisseria
gonorrhoeae — nutno uvést na zadanku
- dopravit do laboratofe ihned

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimalné 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod

Vytisk ¢. 1
Verze €. 5

Datum vydani:
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od

1.2.2025

1.2.2025 23/43




LP OLM

Laboratorni pfirucka

OLM Nemocnice Pelhfimov, prispévkova organizace

BakteriologickavySetreni

Biologicky
material

Odbérova
souprava

Transport

Skladovani

Poznamka

Likvor

Sterilni zkumavka

lhned po
odbéru

Pokojova
teplota

Odbér: minimalné 2 ml

Telefonicky sdélujeme:

- vysledek mikroskopického vysetieni
- pozitivni kultiva¢ni nalez

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimaln¢ 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod
Mikroskopické vySetieni — do 2 hod

Ascites,
Zalude¢ni
aspirat

Sterilni zkumavka
nebo sterilni
odbérovy kontejner

Do 2 hod

Lednice
2-8°C

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimaln¢ 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod

Mikroskopické vysetreni:

- rutinn€ 24 hod

- pfi pozadavku urgentniho vysSetfeni - do 2 hod.
(material je nutné odevzdat pfimo na OLM)

Cévni kanyla

Sterilni zkumavka

Do 2 hod

Lednice
2-8°C

Maximalni délka 6 cm

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimalné 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod

Hemokultura

Odbérové lahvicky:
- aerobni

- anaerobni

- détské

Ihned po
odbéru

Pokojova
teplota

Na zadanku uvést misto a ¢as odbéru!
Mnozstvi odebrané krve: dospéli 8 -10 ml
détil-3ml

Telefonicky sdélujeme

- pozitivni mikroskopicky nalez

- pozitivni kultivacni nalez

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod
Definitivni vysledek — minimalné 5 dni
Maximalni doba odezvy: 7 dni

Dialyzat

Sterilni odbérovy
kontejner

lhned po
odbéru

Lednice
2-8°C

Do laboratofe je nutné dodat 100 ml dialyzatu !

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimaln€ 5 dni
Maximalni doba odezvy: 7 dni

Mikroskopické vysetfeni:

- rutinn€ 24 hod

- pfi pozadavku urgentniho vySetfeni - do 2 hod

(material je nutné odevzdat pfimo na OLM)

Vytisk ¢. 1
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BakteriologickavySetreni

Biologicky
material

Odbérova
souprava

Transport

Skladovani

Poznamka

Hnis,

punktat, sekret
a ostatni
klinicky tekuty
material

Sterilni zkumavka
nebo sterilni
odbérovy kontejner
Injekeni stiikacka s
kombi-zatkou

Do 2 hod

Lednice
2-8°C

Pozadavek na anaerobni vySeti‘eni je nutné
uvést na zadanku!

Pozadavek vysetfeni na specifickou floru — TBC
- nutno uvést na zadanku!

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimalné 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod
Mikroskopické vysetieni:

- rutinn€ 24 hod

- pfi pozadavku urgentniho vySetieni - do 2 hod
(material je nutné odevzdat ptimo na OLM):

Pti pozadavku vySetieni na specifickou floru —
TBC:

do 1 tydne — mikroskopické vysetfeni

do 9 tydnti — kultivacni nalez

Maximalni doba odezvy: 10 tydnt

Pti pozadavku urgentniho mikroskopického
vySetteni — do 24 hod

Zlug

Sterilni zkumavka
nebo sterilni
odbérovy kontejner
Injekeni stiikacka s
kombi-zatkou

Do 2 hod

Lednice
2-8°C

Pozadavek na anaerobmi vySetfeni je nutné
uvést na zadanku!

Doba odezvy:

Piedbézné vysledky — 24 hod

Definitivni vysledek — minimalné 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod

Mikroskopické vysetfeni:

- rutinn€ 24 hod

- pfi pozadavku urgentniho vySetfeni - do 2 hod.
(material je nutné odevzdat ptimo na OLM):

Sterilni zkumavka
nebo sterilni
odbérovy kontejner

Do 2 hod

Lednice
2-8°C

Doba odezvy:
Definitivni vysledek — minimalné 24 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod

Vysetfeni na specifickou floru — TBC

- pozadavek na vySetfeni nutno uvést na zadanku!
- odebira se 50 — 100 ml moce

Doba odezvy:

do 9 tydnti — kultivaéni nalez

Maximalni doba odezvy: 10 tydna

Do 24 hod

Pokojova
teplota

Stanoveni antigenu Streptococcus pneumoniae
Stanoveni antigenu Legionella pneumophilla

Pozadavek na vysetfeni nutno uvést na zddanku!
Doba odezvy: do 2 hod
Materiél je nutné odevzdat piimo na OLM

Telefonicky sdélujeme pouze pozitivni vysledky

Mo¢ na
uricultu

Uricult

Do 48 hod

Pokojova
teplota

Doba odezvy:
Definitivni vysledek — minimalné 24 hod

Maximalni doba odezvy: 72 hod
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BakteriologickavySetreni

Blologl.c’k Y Odbérova Transport| Skladovani Poznamka
material souprava
o L Délka katétru: 5 cm
sterilni odbérovy ) Nutno provést stér z okoli katétru!
i kontejner Lednice
Cévnikatétr | o ilni odberova | M€Y 2-gec  |Dobaodezvy:
zkumavka Definitivni vysledek — minimalné 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod
) Bez fixacnich prostredkd!
Pitevn Sterilni zkumavka Lednice _
L nebo sterilni Do 2 hod o Doba odezvy*:
material odbérovy kontejner 2-8°C | Definitivni vysledek — minimalng 24 hod
Maximalni doba odezvy*: 72 hod
Pozadavek vysetfeni na TBC nutno uvést na
zadanku!
Doba odezvy:
Stéry z rany, ., | Pfedbézné vysledky — 24 hod
7 defektu, tTampor;t", 4i | D0 24 hod f:ligggva Definitivni v{sledek — minimalng 48 hod
z dekubitu ransportiim mediu P Maximalni doba odezvy: 72 hod
Pti pozadavku vysetieni na TBC:
do 9 tydnti — kultivaéni nalez
Maximalni doba odezvy: 10 tydna
Pozadavek screeningového vysetfeni na prikaz
Streptococcus agalactiae nutno uvést na
Tampon v zadanku!
transportnim mediu | Do 24 hod Doba odezvy:
Piedbézné vysledky — 24 hod
Definitivni vysledek — minimalné 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod
22;:2;3 a Pokojova | Dg: Neisseria gonorrhoeae
pochvy Tampon v teplota Pozadavek nutno uvést na zadanku.
, . Kultiva¢ni pudy — doda OLM
transportnim mediu
a 2 mikroskopicka Doba odezvy:
sklicka Ihned po Piedbézné vysledky — 24 hod
odbéru Definitivni vysledek — minimaln¢ 48 hod
Inokulace pHmo na M.aximz’llni doba odezvy: 72 hod
kultivani pidy pfi Mlkll‘OSkOpICké vySetfeni:
odbéru vzorkd - rutinn€ 24 hod
- pfi pozadavku urgentniho vySetfeni - do 2 hod
(material je nutné odevzdat pfimo na OLM): .
Vytisk €. 1 Datum vydani: 1.2.2025
Verze ¢. 5 Datum platnosti: od 1. 2. 2025 26/43
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BakteriologickavySetreni

Blologl.c’k Y Odbérova Transport| Skladovani Poznamka
material souprava
Doba odezvy:
Tampon v Do 24 hod Pokojova |Ptedbézné vysledky — 24 hod
transportnim mediu teplota Definitivni vysledek — minimaln¢ 48 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod
Dg: Neisseria gonorrhoeae
Pozadavek nutno uvést na zadanku.
Tampon v ) Kultivaéni ptdy — doda OLM
Vytér z uretry | transportnim rped1u _
a 2 mikroskopicka Doba odezvy:
sklicka Ihned po | Pokojova Pfedbézné vysledky — 24 hod
odbéru teplota Definitivni vysledek — minimalné 48 hod
Inokulace piimo na Maximalni doba odezvy: 72 hod
kultivagni pady pii Mikroskopické vysetreni:
odbéru vzorki - rutinné 24 hod ) oo
- pti pozadavku urgentniho vysetieni - do 2 hod.
(material je nutné odevzdat pfimo na OLM):
Tampon v Nutnd konzultace s OLM ohledné¢ pobytu
transportnim mediu pacienta v endemické oblasti!
Pokoiova Doba odezvy:
Vytér z rekta Do 24 hod te Io%a Piedbézné vysledky — 24 hod
2tampony v P Definitivni vysledek — minimélng 48 hod
transportnim mediu Maximalni doba odezvy: 72 hod
Telefonicky sd€lujeme pouze pozitivni vysledky
Transportni medium dodda OLM
2 ks bioptické tkané Pokoiova
Sliznice pyloruf v transportnim Do 2 hod tepl o%a Doba odezvy:
mediu Do 24 hod
Maximalni doba odezvy: 48 hod
Screeningové Pozadavek na sreeningové vysetfeni na MRSA —
vy3etieni na Tampon v Pokojové nutno uvést na zadanku!
MRSA (vyter z transportnim médiu. Do 24 hod teplota Doba odezvy:

krku, z nosu, z
perinea, z rekta)

Definitivni vysledek — minimaln¢ 24 hod
Maximalni doba odezvy: 72 hod

Vytisk ¢. 1
Verze €. 5
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Antigenni testy /imunofluorescenéni metoda (FIA), imunochromatograficka metoda/

Biologicky

> Odbérova souprava Transport Skladovani Poznamka
material
Odbér v mnoZstvi cca 5 cm®
) Doba odezvy: do 2 hod
Stolice na Materidl je nutné odevzdat piimo na
prikaz OLM
antigenu i ., Lednice
Sterilni odb&rovy o
GDH kontejner Do 2 hod 2-8°C Telefonicky sdélujeme pouze
Clostridium 24 hod pozitivni visledky
diffici a
toxinu A/B VySetieni miiZe byt doplnéno
konfirmacnim testem (metodou RT-
PCR)
Odbér v mnozstvi cca 5 cm®
sg{.;:; na Lednice Doba odezvy: do 2 hod
pru Sterilni odbérovy o Material je nutné odevzdat pfimo na
antigenu Konteiner Do 2 hod 2-8°C OLM
Helicobacter J 24 hod
pylori Telefonicky sdélujeme pouze
pozitivni vysledky
Odbér v mnozstvi cca 5 cm®
Meconium — neni vhodné
;ﬁgﬁ?rna Sterilni odb&rovy Lednice Doba odezvy: do 2 hod
A denov)i/} a | konteiner y Do 2 hod 2-8°C Material je nutné odevzdat ptimo na
iy J 24 hod OLM
Noroviry
Telefonicky sdélujeme pouze
pozitivni vysledky
) Pokojové teplota | pozadavek vysetieni na Chlamydie -
Tampon  pro  odbér 4 hod nutno uvést na zadanku!
vzorku z cervixu, z

mocové trubice - Lednice Doba odezvy: do 2 hod
Vysetfeni na doda OLM Nejlépe ihned 2-8°C Material je nutné odevzdat pfimo na
Chlamydie po odbéru |24 hod OLM
Led noice Telefonicky sdélujeme pouze
Mo¢ 2-8°C pozitivni vysledky
24 hod
Pozadavek vysetfeni na Streptococcus
pneumoniae - nutno uvést na
y Pokojova teplota | Zadanku!
Moc€ na hod
stanoveni ) o 24 ho Doba odezvy: do 2 hod
i Mo¢ Nejlépe ihned Material je nutné odevzdat piimo na
antlgenu P « H
Mozkomigni mok po odbéru Lednice OLM
Streptococcus 2 - 8°C
pneumoniae
24 hod Telefonicky sd&lujeme pouze
pozitivni vysledky
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Antigenni testy /imunofluorescenéni metoda (FIA), imunochromatograficka metoda/

Biologicky

> Odbérova souprava Transport Skladovani Poznamka
material
Pozadavek vySetfeni na Legionella
o pneumophila - nutno uvést na
Mo na Pokojova teplota |32danku!
¢ . 24 hod
stanoveni Mog¢ Nejlépe ihned Doba odezvy: do 2 hod
antigenu Mozkomisni mok po odbéru Lednice Material je nutné odevzdat ptimo na
Legionella o OLM
- 2-8°C
pneumophila 24 hod
Telefonicky sdélujeme pouze
pozitivni vysledky
Stanoveni
antlgenvu , Doba odezvy: do 2 hod
respiracnich . 1 . o
o , , , e Lednice Material je nutné odevzdat pfimo na
virt Suchy vatovy tampon|Nejlépe ihned 5 - 8°C OLM
(Influenza pro vytér z nosu po odbéru
4 hod
A/B, RS . .
virus Telefonicky sdélujeme pouze
A der{ovirus) pozitivni vysledky
Molekularné geneticka vySetieni patogenii
LAMP PCR (izotermadlni amplifikace nukleové kyseliny)*
- kvalitativni detekce nukleové kyseliny z RNA viru SARS-CoV-2
- kvalitativni detekce nukleové kyseliny z RNA viru Influenza A a B2
BIOIOg,l G/ Odbérova souprava Transport Skladovani Poznamka
material
Vysetieni je vyhrazeno pro
o L
Nejlépe ihned | Pokojova teplota hospitalizované pacienty!
Vytér Bevzne, Sterﬂnf tampony | po odbéru 2 hod Doba odezvy: obvykle do 2 hod
uréené k odbéru na ve zkumavce S X .,
z nosohltanu o « . Material je nutné odevzdat ptimo na
chiipku - bez ,,na sucho® bez | Lednice L
p L e , o OLM (doba odezvy je limitovina
transportniho média! | transportniho |2 - 8°C moZnostmi pristroje)
média! 24 hod
Telefonicky sdélujeme pouze pozitivni
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RT-PCR (Real-time PCR)
- detekce Mycobacterium tuberculosis komplex + rezistence na Rifampicin
- detekce toxin produkujiciho Clostridium difficile — konfirmacni test

Bmlog,l e Odbérova souprava Transport Skladovani Poznamka
material
Detekce Mycobacterium tuberculosis
komplex + rezistence na Fifampicin
) MTB komplex zahrnuje:
Pokojova teplota | M. tuberculosis, M. bovis,
max. 3 dny M. africanum, M. microti, M. canetti. Tyto
Neilépe ihned druhy nelze pomoci diagnostické soupravy
Sputum sterilni kontejner eyepe Tine rozlisit.
po odbéru Ledni .
ednice Vysetfeni je provadéno v pracovni
2- 8°C dny
max. 7 dni Vzorky je nutno dorugit do laboratofe
do 12.30 hod!
Vzorky doruc¢ené pozdéji jsou
vySetieny nasledujici pracovni den.
Detekce toxin produkujiciho
Clostridium difficile — konfirmaéni
Pokojové teplota Fest pro vzorky Vvys,etrene
imunofluorescen¢ni metodou (FIA)
max. 24 hod
Stolice sterilni kontejner Nejlép © ihned . Vysetieni je provadéno v pracovni
po odbéru Lednice dny
Zr;liGCS dni Vzorky je nutno dorucit do laboratote
' do 12.30 hod!
Vzorky doruéené pozdé&ji jsou
vySetifeny nasledujici pracovni den.
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ParazitologickavySetfeni

BmlOg.l,c ky Odbérova souprava Transport | Skladovani | Poznamka
material
U osob, které navstivili endemické oblasti,
uved’te piesné misto pobytu!
1810551?15 héceivé Uzaviratelnd nadoba Dorucit  v|Lednice Doba odezvy: do 24 hod
L ARy ¢ den odbéru | 2 - 8°C Maximalni doba odezvy: 48 hod
Clenovci
Telefonicky sd€lujeme pouze pozitivni
vysledky
Odbér provést rano pred stolici a osobni
hygienou!
Perianalni thledl}a lepici p "}Slfa I:D,ez . Bez . Doba odezvy: Do 24 hod
. nalepena na podlozni ¢asového |teplotniho s .
otisk na roupy i ] . Maximalni doba odezvy: 48 hod
sklicko omezeni |omezeni
Telefonicky sdélujeme pouze pozitivni
vysledky
Odbér stolice velikosti vlasského ofechu
U osob, které navstivili endemické oblasti,
) ) ) uved’te piesné misto pobytu!
Stolice Odbérovy kontejner s Dorucit  v|Lednice
lopatickou den odbéru |2 - 8°C Doba odezvy: do 24 hod
Maximalni doba odezvy: 72 ho
Telefonicky sdélujeme pouze pozitivni
vysledky
Dg: Trichomonas vaginalis
o Doba odezvy:
Vagl.nalm ] ~ |Bez ) Mikroskopické vySetfeni:
cervikalni 2 podlozni mikroskopicka asového Pokojovd  |_ jutinné 24 hod
uretralni sklicka omezeni teplota - pii pozadavku urgentniho vySetfeni - do
sekret 2 hod. (material je nutné odevzdat pfimo
na OLM):
Maximalni doba odezvy: 48 hod
MykologickavySetieni
BlOlog.l,c ky Odbérova souprava | Transport| Skladovani | Poznamka
material
Aspirat oo o ;
Sterilni odbérovy Lednice
BAL Konteiner Do 2 hod 2 - 8°C
Sputum ontejne ) Zajistujeme transport do smluvni laboratofe:
N - ) Oddéleni klinické biochemie, mikrobiologie
Stéry z Tampon v transportnim| oy ' | Lednolce a imunologie, Nemocnice Jihlava,
loZisek mediu 2-8°C piispévkova organizace
Vytér z ucha Tampon v transportnim Do 2 hod Lednolce Pfijem materidlu:
mediu 2-8°C denné v pracovni dny do 7.45
Odvoz materialu:
Supiny denné v pracovni dny v 8.00 hod
Nehty Sterilni zkumavka Do 2 hod POII(OJOVé Pozadavek na mykologické vySetfeni nutno
Vousy teplota uvést na zadanku!
Vlasy
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7.3.3 Informace o vysetienich, ktera laboratoi neprovadi

Pokud OLM obdrzi biologicky material na vySetieni, které neprovadi, zajisti transport vzorku
do smluvni laboratoie. Jestlize smluvni laboratof vySetfeni neprovadi, zajisti si transport
vzorku zadatel. Podrobnosti viz kap. V. Vydavani vysledkii a komunikace s laboratofi:
VySetfovani smluvnimi laboratofemi a dale Ptiloha €. 3

8. Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve
Vyhlasce Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012Sh. v platném znéni, kterou se upravuji
podminky pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na
provoz zdravotnickych zafizeni a ustavl socidlni péfe. Na zdklad¢ této smeérnice byly
stanoveny tyto zasady:

e kazdy vzorek biologického materialu je nutno povazovat za potencialné infekéni,

e 7idanky ani vnéjsi st€na odbérovych kontejner a zkumavek nebo jinych odbérovych
setll nesmi byt kontaminovany biologickym materidlem — toto je divodem k odmitnuti
vzorku,

e Dbiologicky materidl od pacienti s pfenosnym virovym onemocnénim nebo
multirezistentni infekci spojenou se zdravotni pé¢i musi byt viditelné oznacen,

e vzorky jsou zasadné pfepravovany v uzavienych odbérovych nadobéch, zkumavky
jsou vlozeny do stojanku tak, aby béhem ptepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit
k rozliti, potfisnéni biologickym materialem nebo k jinému znehodnoceni vzorku,

e pro piepravu vzorkli do laboratofe jsou urCeny specielni boxy pro piepravu
biologického materidlu,

e pii praci s biologickym materidlem v laboratofi pouzivaji pracovnici predepsané
osobni ochranné prostfedky (jednorazové rukavice, rousky, pracovni odév, pracovni
obuv — podle charakteru provadéné ¢innosti),

e vzorky na vySetfeni na BK jsou zpracovavany v laminarnim boxu (Biohazardu),

e pracovnici dodrzuji zasady hygienicko-epidemiologického reZzimu na pracovisti, ktery
je soucasti Provozniho adu oddéleni,

e vSichni pracovnici OLM jsou prokazateln€ seznameni s Provoznim fadem a proSkoleni
o bezpecnosti prace.

9. Informace k dopravé vzorku

Transport vzorkll do laboratofe je zajiStovan svozovou sluzbou, osobni donaskou poveérenym
pracovnikem nemocnice (sanitdf) nebo piimo pacientem. Vzorky k mikrobiologickému
vySetfeni odebrané na luzkovych ¢i ambulantnich provozech nemocnice jsou v nejkratsi
mozné dobé po odbéru dopraveny do laboratofe pracovniky zajiStujicimi donasku materialu.
Vzorky jsou transportovany ve specielnich boxech pro biologicky material. Vzorky svazené z
terénnich ambulanci jsou uloZzeny v omyvatelnych a dezinfikovatelnych termoboxech, aby
byly chranény pifed vétSimi tepelnymi vykyvy a slune¢nim zafenim. Vzorky jsou
odevzdavany u okénka na centralnim pfijmu OKB. Urgentni material (viz Manudl pro odbéry
primarnich vzorkl — Pfijem urgentniho materialu) a material ze svozu je odevzdavan piimo na
OLM.
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Materidl odebrany v no¢nich hodinach se ponechava na piislusném odd¢leni, na sbérné misto
se dopravuje ihned rano.

Obecné plati zasada, ze transport vzorkd ma byt Setrny, rychly a za adekvatni teploty. Vzorky,
které jsou odebrany v transportni pad¢, jsou stabilni pfi pokojové teploté po dobu 24 — 48
hod. Ostatni materidl je nutno dopravit do laboratote do 2 hodin po odbéru. Neni-li to mozné,
je tfeba vzorek ulozit do chladna 2 - 8°C a v nejblizsi mozné dob¢ dopravit do laboratofe.

Odebrané hemokultury, likvor a mo¢ na uricultu se uchovavaji pii pokojové teploté!

10. Informace o zajiStovaném svozu vzorku

Svoz biologického materidlu je zajiStovan pro ordinace Iékaii v Pelhfimové a okoli.
Transport vzorkli z externich pracovist' zajiStuje svozova sluzba. Biologicky material je
béhem transportu ulozen v omyvatelnych a dezinfikovatelnych plastovych termoboxech,
tekuty material ve zkumavkach je umistén ve stojanech, které jsou soucasti boxd.
Dokumentace je uloZena v plastovych slozkach pro dokumentaci.

Svozy biologického materialu
Svoz materidlu od praktickych 1ékaii v Pelhfimovée je zajistovan denné. Svoz zajistuji vozy
dopravni sluzby Nemocnice Pelhfimov dle vypracovanych tras:

Pondéli: Cernovice — Kamenice nad Lipou — Zirovnice — Pogatky — Horni Cerekev
Humpolec — Zeliv — Senozaty — Cervena Recice

Utery: Pogatky — Horni Cerekev

Humpolec — Senozaty

Stteda: Kamenice nad Lipou — Popelin — Zirovnice - Po¢atky — Horni Cerekev
Humpolec — Senozaty

Ctvrtek: Pocatky — Horni Cerekev — Stojéin

Humpolec — Zeliv

Patek: Kamenice nad Lipou — Zirovnice — Po¢atky — Horni Cerekev

Humpolec — Senozaty

Sanity vyjizdéji v 6:30 az v 7:00 hodin, navrat: 8:30 — 10:30
Biologicky material ze svozu je pfinaSen v termoboxech pfimo na OLM
Vlastni technickou problematiku svozu lze konzultovat na telefonnim &isle 565 355 385

(vedouci dopravy Nemocnice Pelhfimov), nebo na telefonu 565 355 452 (vedouci laborantka
OLM).
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IV. PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

1. Prijem zadanek a vzorkua

V priibéhu pracovni doby:
e piimo na Odd¢leni Iékaiské mikrobiologie v 5. nadzemnim podlazi PAS je pfijiman:
o centralni svoz biologického materialu z regionu,
o prijem biologického materialu urc¢eného k transportu do OKBMI Jihlava
o urgentni biologicky material k mikrobiologickému vySetient,
- mozkomis$ni mok,
- vySetieni stolice na rotaviry, adenoviry a noroviry,
- vySetfeni stolice na pritomnost GDH antigenu Clostridium difficile a
toxina A/B
- vySetfeni stolice na pfitomnost antigenu Helicobacter pylori
- stanoveni antigenu respiracnich virt
- stanoveni antigenu Streptococcus pneumoniae nebo Legionella
pneumophila v moéi,
- hemokultury,
- statimova mikroskopicka vySetfeni — peroperacni biologicky material pro
mikroskopické vySetteni, MOP
e na OKB ve tfetim nadzemnim podlazi PAS, kde je vytvoteno centralni sbérné misto
pro biologicky material, je pfijiman:
o ostatni biologicky material z odbornych ambulanci a lazkovych odd¢€leni
nemochnice,
o material, ktery pfinaSi sami pacienti od praktickych lékaid regionu mimo
centralni svoz,
o material odebrany mimo pracovni dobu Odd¢leni lékarské mikrobiologie,
e material odebrany v no¢nich hodinach se ponechava na pfislusném oddéleni, na sbérné
misto se dopravuje ihned rano.

Mimo pracovni dobu:
e material odebrany mimo pracovni dobu OLM se ukldda na centrilni pfijem OKB
takto:
o tekuty material — lednice,
o material na transportnich pidach — kosik na mikrobiologicky material mimo
lednice (pokojova teplota),
o hemokultury - kosik na mikrobiologicky material mimo lednice (pokojova
teplota),
o uriculty — kosik na mikrobiologicky material mimo lednice (pokojova teplota),
o mozkomisni mok — pokojova teplota, ve tmé
Rozpis je k dispozici na OKB.

Material ze sbérného mista na OKB je pfindSen kazdé 2 hodiny na OLM, material ptinasi
laborantky OLM na centralni piijem, kde laborantky material tfidi a kontroluji identifikacni
znaky na zadance a na biologickém materialu. Pii shod¢ identifika¢nich znakd zadavaji data
do LIS formou ruéniho zépisu u tisténych zadanek.
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Elektronické zadanky jsou zaddvany do LIS skenovanim ¢arového kodu, ktery je na odbérové
nadobé a do LIS jsou tak importovana data k zaslanému materialu /pozadované vysetieni,

nutné informace o pacientovi, apod./ z FONSu.

Nasledn¢ je material predan na jednotlivé laboratote, kde je zpracovan.

2. Kritéria pro odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorku

Ke zpracovani jsou pfijaty pouze spravné odebrané viditeln¢ neposkozené a fadné oznacené vzorky,
dodané se spravné vyplnénou zadankou. Divodem k odmitnuti primarnich vzorku je:

e chybn¢ odebrané vzorky (napf. pii pouziti nevhodného odbérového materidlu nebo
nevhodnych odbérovych transportnich nadobek — nestandardizované, nesterilni, nedostate¢né
mnozstvi vzorku),

viditeln€ poSkozené vzorky,

zadanky a vzorky viditelné kontaminované biologickym materialem,

neoznacené vzorky,

nedodané vzorky (k zddance chybi vzorek),

identifika¢ni znaky na Zadance se neshoduji s identifika¢nimi znaky na vzorku.

Zadatel je o odmitnuti vzorku informovan telefonicky. Odmitnuté vzorky jsou zaznamenany v LIS a
dale v Knize odmitnutych vzorki, kde musi byt uvedeno jméno laborantky a jméno osoby, se kterou
bylo odmitnuti feSeno, jméno pacienta, rodné ¢islo pacienta, zadajici oddéleni nebo 1ékat a divod
odmitnuti vzorku. Na Zadanku se vyzna¢i: "Odmitnuty vzorek". Zadatel je nasledné informovan i
pisemné prostfednictvim vysledkového listu.

Postup laboratoie v pfipad€, Ze je material zaslan v nestandardni odbérové nadobé

Material pro bakteriologickou diagnostiku (kultivaéni + mikroskopické vySetieni):
nestandardni odbérovou nadobku lze akceptovat pouze tehdy, pokud je neposkozend, dobie
uzaviratelna, sterilni a obsahuje dostatecné mnozstvi biologického materidlu k vysetreni.

Material pro parazitologické vySetfeni: nestandardni odbérovou nadobku Ize akceptovat pouze pii
transportu Cervi (Skrkavka, ¢lanky tasemnice apod.). Nadobka nesmi byt poSkozend, musi byt dobie
uzaviratelna a nemusi byt sterilni.

Material téZce dostupny (napf. likvor) nebo urgentni (napf. pacient ARO) material se zpracuje. Ve

se zapiSe do LIS a do Knihy neshod a Zadatel je zaroven informovan telefonicky a nasledné pisemné
prostiednictvim vysledkového listu.

3. Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Pii necitelnych nebo chybéjicich zakladnich udajich na zadance nebo na vzorku je kontaktovan
objednavatel telefonicky:
e laborantka ovéii spravnost uvedenych idaja, prip. provede opravu na zadance a poznamena,
kdo opravu provedl,
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e vsechny telefonicky fesené neshody pfi piijmu materialu se zapisuji do Knihy neshod, kde
musi byt uvedeno jméno laborantky a jméno osoby, se kterou byla neshoda feSena, jméno
pacienta, rodné ¢islo pacienta, zadajici oddéleni nebo lékat a druh neshody,

e vysetieni je provedeno.

V piipadé nesplnéni identifikace vzorku je ihned informovéan zadatel a je pozadovan novy odbér.
Pokud se jednd o material tézce dostupny (napf. likvor) nebo urgentni (napf. pacient na ARO),
material se zpracuje, ale vysledky se uvolni poté, co pozadujici Iékat nebo osoba odpovédna za odbér
pievezmou odpovédnost za identifikaci primarniho vzorku. Vse se zapise do LIS a do Knihy neshod a
zadatel je zaroven informovan v poznamce na vysledkovém listé.

V. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

1. HlaSeni urgentnich vysledkii

Vysledek vysetfeni, ktery mtize byt spojen s ohrozenim zékladnich zivotnich funkci pacienta nebo s
nutnosti okamzitého 1ékarského zasahu musi byt sd€len pozadujicimu lékafi nebo odpovédnému
zdravotnimu persondlu telefonicky. K takto hlaSenym patii také ty, které maji urgentni vyznam
epidemiologicky.

Telefonické hlaseni vysledka

e na jednotlivd oddéleni nemocnice se hlasi vysledky vysetfeni vzdy ordinujicimu lékaii nebo
sestie,
e laboratof OLM hlasi telefonicky tyto vysledky:
o vysledky vySetfeni mozkomisniho moku:
- ihned mikroskopické vySetteni,
- pozitivni vysledek kultivace,
pozitivni nariist hemokultury — vysledek po prvnim vyockovani,
vysledek MOP — pokud jde o statimové vySetfeni,
vysledky mikroskopického peropera¢niho vysetieni,
pozitivni vysledky urgentnich vysetfeni
jiné zavazné nélezy podle posouzeni VS pracovnika,

O O O O O

Tyto nélezy se hlasi zadajicimu oddéleni (I€kaii nebo sestie).

e ¢pidemiologicka hlaseni
pozitivni nalez parazitologického vysetieni,
pozitivni nalez vySetieni na adenoviry, rotaviry a noroviry
pozitivni nalez vysetfeni na respiracni viry
pozitivni nalez patogenu stievnich nakaz (Salmonella, Shigella, Campylobacter, atd.),
nalez MRSA, VRE, apod.

O pozitivni nalez u hemokultivaci

Tyto nalezy se hlasi zadajicimu oddéleni nebo Iékati, epidemiologické sestfe. Zaroven se hlasi na
epidemiologické oddéleni KHS kraje Vysocina se sidlem v Jihlave, uzemni pracovist¢ Pelhfimov
Kazdé telefonické hlaseni nasleduje vysledkovy list pro Zadajiciho 1ékare.

O O O O O

Tato hlaSeni jsou zaznamenana v LIS ke konkrétnimu pacientu jako konzultace SS pracovnika nebo
konzultace VS pracovnika. Zaznam obsahuje jméno pracovnika, ktery hlaseni podava a zarovei
pracovnika, ktery hlaseni ptijal.

Telefonické sdéleni vysledki pacientim v zadném ptipadé neposkytujeme.
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2. Informace o formach vydavani vvsledku

OLM v soucasné dobé vyuziva téchto zplisobti vydavani vysledki:

e vydavani vysledkl v elektronické formé pro Zadatele z aredlu nemocnice; vysledky
jsou dostupné ve FONS ENTERPRISE, kam jsou pfenaseny z LIS.

e tisk vysledkovych listh a jejich denni distribuce praktickym Iékaitim, specialistim a
jinym lazkovym zafizenim; vysledky se podle dohody odesilaji auty pro svoz
materialu nebo postou na uréené adresy;

e zasilani vysledkovych listi elektronicky praktickym lékaiim, specialistim — a to
formou exportu vysledkii v elektronické formé ve formatu datového standardu
(DASTA).

e hlaseni telefonem - viz HlaSeni urgentnich vysledki

3. Typyv nalezu a laboratornich zprav, jejich popis a archivace

Vysledky jsou vydavany v papirové podobé ve formé laboratornich zprav vytvotrenych z
LISu.

Laboratorni zpravy obsahuji:

identifikaci laboratote, ktera vysledek vydala,

jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, rodné ¢islo)

kéd pojistovny, diagnoza, protokolarni islo v LIS

nazev oddéleni a jméno 1ékare pozadujiciho vySetfeni, telefonni kontakt,
datum ptijeti primarniho vzorku laboratofi,

datum tisku nalezu,

jednoznacné oznaceni vySetfovaného materialu,

nazev pozadovaného vysetfeni,

vysledek vysetfeni (kultivacni nalez, mikroskopické vySetieni, kvalitativni citlivost na
antibiotika — pokud jsou tato vysetfeni pozadovana),

v ptipad¢ potieby textové interpretace nebo jiné poznamky k vysledkim,
¢ informace o pifipadném zaslani vzorku k vysSetfeni do smluvni laboratofe,
¢ identifikace osoby, kterd autorizovala uvolnéni nalezu a jeji podpis.

Vysledky jsou ukladany v databazi LIS, ktera je pravidelné¢ zalohovana. Zalohy v
elektronické podobé jsou archivovany pracovniky oddé€leni informatiky centralné.

Zadanky o mikrobiologické vySetieni jsou archivovany na OLM v piislusné laboratofi
vzdy do konce kalendainiho roku, a dale jsou pak archivovany po dobu 5 let v ustavnim
archivu.

V protokolarnich knihach je vedena dokumentace:
e stéry z prostfedi, kontroly ucinnosti autokldvi a horkovzdusnych sterilizatort,
(archivuji se po dobu 5 let v Ustavnim archivu),
e stéry pro transfuzni odd¢€leni - kontrola sterility, stéry z prostfedi, apod., (archivuji se
po dobu 30 let v Ustavnim archivu),
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»Hlavni kniha pro bakteriologii“ a ,,Kniha konzultaci“ - jsou zalohovany denn¢; ,,Hlavni
kniha TBC* - 1x tydné. Zalohy v elektronické formé, véetné rozpracovanych vysledki jsou
dostupné VS pracovniklim laboratote.

K validaci vysledkii na OLM jsou kompetentni:

MUDr. Jana Cern4, primarka oddéleni
Ing. Stanislava Hrnéifova, zastupce primare

VSichni laboratorni pracovnici jsou povinni dodrZovat mléenlivost v souvislosti s vysledky
laboratornich vySetieni.

Vysledkovy list: (priklad)

Oddéleni lékai'ské mikrobiologie Telefon: 565355447
Nemocnice Pelhfimov, pfispévkova organizace ICO/DIC: 00511951/ CZ00511951
Slovanského bratrstvi 710, 393 38 Pelhfimov ICz : 35001000
Pacient: P¥ijmeni Jméno Zadatel: oddé&leni
Rodné ¢islo: xxxXxxxxxXx 1ékat
Pojistovna: xxx Diagndza: XXXxx adresa
odbornost

FONS OPENLIMS STAPRO s.r.0.

Pi{jem: datum a ¢as piijmu Laboratorni ¢islo: xx-XXXXX
Vyseti‘eni: nazev vySetieni

mikroskopie
druh kultivace

Nalez 1:9,9,9,9,9.0.0,0.9.9.9,9,9,9,9,¢

poznamka Pi9,9.9,0,9.9,0.0,0:9,9,0,9,0.0,0,0,9,0.9,0,9.¢

Citlivost kvalitativni
C=citlivy, R=rezistentni, I=citlivy pri zvySeném davkovani antibiotika

Ukonéeno (datum a ¢as) Hodnotil: Jméno VS
podpis
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4. Vydavani vvsledku primo pacientim

Pacientiim se opisy vysledkovych listli pfedavaji zcela vyjimecné, pouze po telefonické nebo
pisemné domluvé potvrzené oSetfujicim lékatem,
e na pozadavkovém listu je 1ékafem pisemné uvedeno, ze opis vysledkového listu si
osobn¢ vyzvedne pacient nebo jeho zakonny zastupce (rodinny piislusnik),
e pacient nebo jeho zdkonny zdstupce (rodinny pfislusnik) se prokdze platnym
prukazem totoznosti (napt. obCansky ¢i fidi¢sky priikaz nebo pas)
e oSetiujicimu lékafii je dorucen original vysledkového listu.

Pokud jsou splnény podminky pro vydani vysledkového listu, vydavaji se v uzaviené obalce.
O predani vysledku je veden zapis v ptislusném provoznim deniku.

5. Opakovana a dodate¢na vysetreni

Dodate¢na vySetfeni ze vzorkid dodanych do laboratofe se provadi za splnéni podminek
uvedenych v ¢asti: Ustni (telefonické) poZzadavky na vySetieni.

Opakovana vySetteni se provadéji pii nejednoznacném vysledku identifikace ¢i citlivosti. Pii
vyskytu rezistentnich kment se dale dopliluje jejich produkce B-laktamaz a jejich typ, event.
jiné pfi€iny rezistence. Opakované vySetieni je vZdy indikovano VS pracovnikem OLM.

6. Zmény vysledkua a nalezu

Opravy vysledkovych listl pofizenych laboratornim informac¢nim systémem lze provadét pro
e identifikacni cast
e vysledkovou ¢ast

Oprava identifikacni ¢asti

Opravou identifikaci pacienta se rozumi oprava rodného ¢isla, zména pojistovny a zména
nebo vyznamna oprava piijmeni a jména pacienti pred odeslanim vysledkového listu.
Oprava se také tyka vSech zmén piijmeni (vdané Zeny, apod.). Oprava identifikace se provadi
bud’ pii zadavani pozadavkl, nebo v ramci oprav databdze. Opravy identifikace pacienta pred
odeslanim vysledkového listu jsou zaznamenany v Knize neshod (viz Postup pii nespravné
identifikaci vzorku nebo zddanky)

Opravu identifika¢ni ¢asti u elektronickych Zadanek OLM neprovadi.

Oprava vysledkové Casti

Opravou vysledkové c¢asti vysledkového listu se rozumi oprava textové informace u téch
vysledkovych listl, které byly odeslany na klinicka pracovisté. Pod pojem opravy nepatii
doplnéni (rozsifeni) textové informace k vysledkim. Opravu vysledkli schvaluje vedouci
klinické laboratofe nebo jeho zastupce. Opravu provadi povéieny pracovnik s piislusnymi
piistupovymi pravy. O opravé vysledkové €asti je srozuméno zadajici pracovisté nebo 1ékar
telefonicky. Nasleduje zaznam do Knihy neshod.
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Opraveny vysledkovy list v tisténé i v elektronické podobé obsahuje:
e nespravny vysledek je nahrazen spravnym vysledkem a v komentati k vysledku je

uvedeno:

©)

0 O O O

zména vysledku provedena dne,

puvodni hodnota stanoveni,

opravena hodnota,

ptipadné se uvede diivod zmény,

pracovnik provad¢jici zménu uvede své jméno.

Jestlize nebyl protokol dosud odesléan, ale ptivodni vysledek byl jiz telefonicky ohlaSen, hlasi
se zména telefonicky, a nasleduje odeslani opraveného protokolu a zdznam do Knihy neshod.

7. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

viz kap. 7.3 Nabidkovy list laboratornich vvSetfeni - piehled nejlastéji zasilaného

biologického materialu

8. Konzultac¢ni ¢innost laboratore

Primai a VS pracovnik OLM provadgji konzultaéni ¢innost k laboratornim néleziim. K
antibiotické terapii provadi konzulta¢ni c¢innost priméi oddé€leni. Stfedni zdravotnicky
personal vysledky pouze sdéluje, v zddném piipadé¢ se k vysledkiim nevyjadiuje a neprovadi

jejich interpretaci.

Kontakty: konzultace v oblasti racionalni antibiotické terapie a konzultace k laboratornim
nalezim a interpretace vysledki:

MUDr. Jana Cerné tel. 565 355 451

pracovni dny: 7:00 — 15:30

sobota: 6:00 — 13:00

nedéle, svatky — v urgentnich ptipadech tel. 731 619 169

konzultace k laboratornim naleziim a interpretace vysledkd:
Ing. Stanislava Hrn¢itova tel. 565 355 450

pracovni dny: 7:00 — 15:30

sobota: 6:00 —13:00

Potvrzovani zadanek o vazana antibiotika:
MUDr. Jana Cerna
Ing. Stanislava Hrn¢itova
pracovni dny: 10:00 — 11:00

Vytisk ¢. 1
Verze €. 5

13:00 — 14:00
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9. Zpusob reseni stiZnosti

Drobné ustni pfipominky k préci laboratote fesi jednotlivi pracovnici laboratofe priabézné a
vzdy o nich informuji management laboratofe. Tento typ stiznosti/pfipominek se
nezaznamenava.

Pisemnou stiznost piijimé kterykoliv pracovnik laboratofe a pfeda ji vedoucimu laboratote.
Stiznost se zaznamena do Knihy stiznosti a postoupi se k vyfizeni na feditelstvi Nemocnice
Pelhfimov. Kniha stiznosti je uloZzena v pracovn¢ primare OLM.

Pisemné stiznosti fe$i management nemocnice na zakladé¢ OS 08 001 Sledovani spokojenosti

pacientii

10. Vvdavani odbérovvch souprav laboratori

Pro terénni pracovisté vydava laboratof odbérové soupravy (transportni pidy s odbérovym
tamponem AMIES ) na zdklad¢ pisemného pozadavku pouze pro vySetfeni provadénd na
OLM Nemocnice Pelhifimov. Odbérovy materidl je dodavan prostfednictvim pracovnika
svozu. Pracovnici laboratotfe kontroluji rovnovahu mezi pozadovanym odbérovym materidlem
a Cetnosti odbért a vedou o tomto zdznam.

Pro klinicka pracovi§té Nemocnice Pelhfimov vydava OLM hemokultivaéni nadobky,
uriculty, sterilni zkumavky pro mikrobiologické vySetieni moce, odbérové soupravy pro
diagnostiku respiracnich virl, transportni média pro biopticky materidl k vySetfeni
Helicobacter pylori.

11. VySetrovani smluvnimi laboratoremi

OLM Pelhiimov zajiStuje rovnéz piijem vzorkll ke zpracovani ve smluvnich laboratotich.
Material musi byt faddn¢ zabalen a oznacen. Je vedena evidence odesilaného materiélu.
Vzorky pro smluvni laboratofe jsou pfijimany pifimo na OLM, kde je provadéno tfidéni a
evidence materialu. Materidl je odvdZzen denné — v pracovni dny. Za dodrZeni podminek
preanalytické faze béhem transportu odpovida smluvni laboratof.

Dodani vysledkli vySetieni ze smluvni laboratofe pro Zadatele z aredlu Nemocnice Pelhfimov
zajistuje smluvni laboratof ve spolupraci s OLM Pelhiimov. Dodani vysledkd vySetieni pro
ostatni zZadatele zajiSt'uje smluvni laboratof.

Odvoz materialu do smluvni laboratofe Oddéleni klinické biochemie, mikrobiologie a
imunologie, Nemocnice Jihlava, pfispévkova organizace:

Pfijem materialu: v pracovni dny do 7.45 hod

Odvoz materialu: v pracovni dny v 8.00 hod

V mimoftadnych ptipadech je odvoz materidlu zajistovan po telefonické domluve.
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Smluvni laboratore:

Oddé€leni klinické biochemie, mikrobiologie a imunologie, Nemocnice Jihlava, pfispévkova
organizace, Vrchlického 59, 586 33 Jihlava: tel: 567 157 312, 567 157 133,
helena.skacaniova@nemiji.cz
https://www.nemiji.cz/oddeleni-klinicke-biochemie-mikrobiologie-a-imunologie/os-

1024/p1=1233

v

Podrobngjsi informace — viz Pfiloha &. 3

Krom¢ sluzeb smluvnich laboratofi vyuziva OLM Nemocnice Pelhfimov sluzeb a konzultacni
¢innosti NRL.

VL. POKYNY A INSTRUKCE PRO ODpELENi A PACIENTY PRI
ODBERU BIOLOGICKEHO MATERIALU

Viz Manudl pro odbéry primarnich vzorkt
Viz Nabidkovy list laboratornich vySetieni - prehled nejéastéii zasilaného biologického
materialu
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Ptiloha ¢. 3

Pi'ehled vySetieni odesilanych do smluvnich laboratori

Laboratoi‘e Nemocnice Jihlava
Vrchlického 59, 586 33 Jihlava
OKBMI

tel.: 567 157 713, fax. 567 157 870
E-mail: skacaniovah@nemji.cz

Parazitologicka vySetieni

Mykologicka vySetieni

- vySetieni stolice pfi navratu z tropid

- vySetfeni moce pfi ndvratu z tropti

- vySetieni stolice na kryptosporidiézu

- vySetieni stolice na Cyclospora cayetanensis
- urCeni parazita

- vySetfeni sputa ¢i klinického materidlu na
parazity

- vySetfeni na Trichomonas vaginalis

- vySetfeni na malarii

- vySetfeni na svrab (Sarcoptes scabiei)

- vySetieni na dermatomykozy

- kultivace na plisné

- uréeni plisni

- citlivost na antimykotika

- vySetieni na Pneumocystis jiroveci

Virologicka vySetreni:

Kultivace (transp. pidy — na pozadani doda
laborator)

- vytér z nosohltanu (respiracni infekce)

- mo¢ (CMV)

- stolice (polio, ECHO)

- stér (HSV, VZV)

- mok - kultivace

Laborator TBC tel. 567 157 374 nikodymovai@nemji.cz

- identifikace mykobakterii
- stanoveni citlivosti mykobakterii

Molekularni PCR vySetieni

- podrobné informace — viz Laboratorni pfiru¢ka OKBMI Nemocnice Jihlava

Podrobné seznamy laboratornich vySetieni poskytovanych OKBMI Nemocnice Jihlava jsou
uvedeny na pozadavkovych listech laboratoie, které jsou k dispozici na OLM Nemocnice
Pelhfimov a v Laboratorni pfiru¢ce OKBMI Nemocnice Jihlava
https://www.nemiji.cz/wp-content/uploads/2023/10/008-Laboratorni-prirucka-OKBMI-VERZE-

20.pdf
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