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Informovany souhlas pacienta

CT VYSETRENI (vySetieni po¢itaovou tomografii), nitroZilni podani
jodové kontrastni latky

Informujici IéKarF......cccevviviiiniiniiinnnnens

Vézeny pane, vdzena pani, k vySetteni, které Vam nyni doporucujeme, je potieba VaSeho souhlasu.
Abyste se mohl/a rozhodnout, informujeme Vas timto listem o cili vykonu, jeho provedeni i o
ptipadnych moznych komplikacich.

Co je CT vysetieni: CT vySetieni je nebolestiva neinvazivni vySetifovaci metoda, pomoci které mize 1ékaf
prohlédnout vnitini organy Vaseho téla. Pomoci této metody lze vySetiit veSkeré oblasti a organy téla.

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu: CT vysetieni indikuje oSetfujici 1ékaf s cilem zjistit pfi¢inu Vasich
potizi. Davka ionizujiciho zafeni je velmi rozdilna, zavisi na pfistroji a vySetfované oblasti.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem: Pokud vam bude podavana kontrastni latka do zily, minimalné 4
hodiny pfed vySetienim nejezte, mizete pit vodu a uZivat nezbytné 1éky.24 hodin p¥ed i po vySetieni je tiFeba
zvysit piijem tekutin! Akutni CT vySetfeni je bez ptipravy.

Jaky je postup pri provadéni vykonu: Pred vysetfenim travici trubice a biiSnich organti dostanete kontrastni
latku v 1-1,5 | tekutiny a v pravidelnych intervalech ji pomalu vypijete — dle pokynt personalu CT pracovisté.
Nékdy je podavan nalev (malé mnozstvi tekutiny) per rectum (pifes konecnik). VySetieni se provadi v poloze
na zaddech, méné Casto na bfise ¢i boku. Kolem Vas bude prstenec CT pfistroje, lidove ,,tunel“. Po celou dobu
vySetfeni budete v kontaktu s personalem pracovisté pomoci mikrofonu. Vysetfeni je nebolestivé a podle typu
vySetfované oblasti trva 5-30 minut. Dle druhu vySetieni Vam miize byt aplikovana kontrastni latka nitrozilné.
Podani se provadi injekci do zily, nej¢astéji na horni konceting, je vSak mozno latku podavat do jakékoliv
pristupné zily. Jakékoliv obtize, které by se mohly objevit pfi podani kontrastni latky béhem vySetieni, hlaste
okamzit€ pritomnému zdravotnickému personalu, ktery vas bude beéhem celého vysetieni nepietrzité sledovat.

Riziko spojené s ionizujicim zarenim: Ionizujici (rentgenové) zafeni ma negativni ucinky na ¢lovéka a zivé
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kvality vySetfeni. Obdrzené davky pti vySetieni jsou sledovany a zaznamenavany.

Jaky je reZim pacienta po provedeni vykonu: Pokud Vam kontrastni latka aplikovana nitroziln¢ nebyla,
odchazite domt. Pokud Vam byla aplikovana nitroZiln¢ kontrastni latka, ziistanete dle pokyna personalu CT
30 minut v ¢ekarné a v piipadé jakykoliv potizi toto ihned ohlasite.

Jaké jsou moZné komplikace vykonu: I pii zcela spravném provedeni celého vykonu mize dojit nasledkem
tohoto vysetieni k mirnéjSim nebo i vaznym komplikacim.

e  Mensi krvéceni z zily nebo podani kontrastni latky pod kizi mimo zilu mtze byt nékdy neptijemné
¢i bolestivé a miiZze doCasné zanechat modfinu.

e  Béhem podani kontrastni latky do zily nebo i pozdé&ji byvaji pomérné Casto pocit'ovany nepiijemné
pocity tepla nebo ndvalu, které rychle odezni.

e N¢ekdy se po podani kontrastni latky do krevniho obéhu mtze projevit tak zvana reakce na kontrastni



latku. Reakce miize mit riizné projevy a rtiznou zavaznost — mirna nevolnost, zvraceni, kopfivka ¢i
jiné kozni projevy, kieCe, nahla dusnost, prudky pokles krevniho tlaku, tézké reakce se ztratou védomi.
Stav mtize byt az zivot ohrozujici. Takové té€zké reakce jsou vSak vzacné. Lehké projevy jsou pomérné
casté. Lécba zavisi na charakteru reakce. Pokud jste jiz v minulosti po podani jodové kontrastni latky
né¢jakou reakci mél/a, hlaste tuto skutecnost indikujicimu 1ékafti i 1ékati provadéjicimu vykon. ZvySené
riziko je u déti, starSich lidi nad 60 let, alergikii, diabetik®i, u pacientd s poSkozenou funkei ledvin, u
osob s predchozi reakci na kontrastni latku.

Jaké jsou mozZné alternativy vykonu: Ve vybranych piipadech lze nahradit CT magnetickou rezonanci
nebo ultrazvukovym vySetienim.

Piipadné dalsi dotazy rad zodpovi provadéjici 1€kai.

Prosim, zodpovézte tyto otazky:

Alergie na kontrastni latku  ano ne
Hyperthyredza ano ne
Uzivate metformin ano ne
Premedikace ano ne
Srazlivost krve mimo normu  ano ne

Hladina kreatininu ne star$i 1 mésic pied vySetirenim, pii hodnoté nad 150 ymol/l nutné vyjadieni
nefrologa k adekvatni ptiprave pied vyKonem.............coiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeae

Podpis indikujiciho 1ékare: ......cccovvvviiieiiniiniiiiiieniainnnns

Souhlas pacienta

Vsem informacim jsem rozumél/a, mél/a jsem téz dostatek Casu si vSe rozvazit. Mél/a jsem moznost polozit
1ékati doplnujici dotazy, které mne v souvislosti s vykonem zajimaly. Pokud tomu tak bylo, byly mi dostate¢né
zodpovézeny. Nezatajil/a jsem zadné skute¢nosti tykajici se zdravotniho stavu, které by mohly mit vliv na
uspéch zékroku.

S vykonem SOUHLASIM / NESOUHLASIM* (nehodici se skrtnéte)

SOUHLASIM / NESOUHLASIM* s tim, ¢ mi miZe byt béhem vykonu proveden daldi neodkladny
souvisejici vykon, pokud by jeho neprovedeni ohrozilo mé zdravi.

Datum: ........oooviiiiii e, Podpis pacienta: ...........c.oviiiiiiiiei e,

Jméno a podpis ZAKONNENO ZASTUPCE: .....onviiti it e e e aaee e
(u pacientil nezletilych nebo zbavenych zptisobilosti k pravnim tikontim)

Podpis I€kate: ...........ccooeiiiiiiii

ProhlaSeni svédka
(v ptipade, kdy pacient rozumi pouceni, je schopen dat souhlas/nesouhlas, ale nemtize se podepsat)

Jméno sveédka: ...t

Prohlasuji, ze pacient pfede mnou projevil, Ze po poskytnutém poucéeni souhlasi / nesouhlasi* s vykonem,
véetne vSech jednotlivych vySe uvedenych prohlaseni.

Pacient se nemtize podepsat z divodu, Ze: .........ooiiiiiiiiii

Pacient projevil sviij souhlas / nesouhlas* tak, Ze: ...........cccooeviiiiiiniiniiiiiieieenn,

Podpis sveédka: ......ccooeeviiieie * nehodici se Skrtnéte



