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Radiodiagnostické odd.

Informovany souhlas pacienta

MR VYSETRENI (magnetickou rezonanci)

Vazeny pane, vazena pani, k vySetfeni, které Vam nyni doporucujeme, je potieba Vaseho souhlasu. Abyste se
mohl/a rozhodnout, informujeme Vas timto listem o cili vykonu, jeho provedeni i o ptipadnych moznych
komplikacich.

Co je MR vySetieni: MR vySetieni je nebolestiva neinvazivni vySetfovaci metoda, pomoci které muze 1ékat
prohlédnout vnitini organy Vaseho téla. Pomoci této metody Ize vySetfit vétSinu oblasti a organu téla. Jedna
se 0 moderni zobrazovaci metodu vyuzivajici silné magnetické a radiofrekven¢ni elektromagnetické pole, u
n¢hoz dosud nebyly prokazany Skodlivé biologické ucinky. Pfesto rad€ji nevysetfujeme téhotné Zeny v
prvnich tfech mésicich t€hotenstvi.

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu: MR vySetieni indikuje oSetiujici 1ékaf za celem diagnostiky
onemocnéni.

Jaky je rezim pacienta pied vykonem: Pacient se dostavi 15 minut pfed objednacim ¢asem. Nedostavi-li se
ve stanoveném ¢ase bez fadné omluvy (min. 48 hodin pfedem), termin propada. Vlastni vySetfeni nevyZzaduje
zvlastni piipravu. Pied vySetienim prosime 2 hodiny nejist a nepit.

Ovéreni kontraindikaci vykonu: Nedilnou soucasti tohoto souhlasu je Dotaznik pro pacienta pied
vySetifenim magnetickou rezonanci, ktery obdrzite spolecné s timto souhlasem. Jeho vyplnéni
vénujte zvlastni pozornost.

Absolutni kontraindikaci vySetfeni je kardiostimulator, kochlearni implantat a implantovany
defibrilator. Relativni kontraindikaci vySetfeni je 1. trimestr t€hotenstvi a feromagneticky material
pouzity na svorky, chlopné, kloubni nahrady a ostatni implantaty.

Jaky je postup pri provadéni vykonu: Pii vlastnim vySetfeni budete lezet na vySetfovacim stole v silném
magnetickém poli. Pfidatné magnetické pole vytvaii zna¢ny hluk. Tento hluk tedy k vySetfeni patii a neni
znamkou poruchy pfistroje. Z toho divodu Vam bude poskytnuta usni ucpavka. Okolo vysetfované Casti téla
Vam bude umisténa civka, ktera pfijima odezvu z vySetfované tkané. VySetieni obvykle trva 40-60 minut a
po tuto dobu je nezbytné zistat v Klidu, nehybat se. Pti vySetieni zvlasté organti dutiny bfiSni budete
pozadani o zadrzeni dechu na krats$i dobu. V naléhavych piipadech (napf. pii nevolnosti nebo bolestivych
pocitech) mtizete ihned kontaktovat persondl MR pracovisté pomoci ovladace signalizacniho zafizeni, ktery
budete mit v ruce.

V nékterych indikacich vyzaduje povaha vySetieni aplikaci kontrastni latky do zily. Kontrastni latky pro MR
jsou v naprosté vét§iné specialni slou¢eniny na bazi vzacného kovu gadolinia. Podavaji se v malych davkach
cca 10-20 ml. Pravdépodobnost poskozeni ledvin je vyrazné mensi, nez u podani jodovych KL.

Riziko spojené s MR vySetienim: Samotné MR vysetieni je bezpeéné. Muze se vSak stat nebezpe¢nym,
pokud ma pacient v téle nekteré kovové pristroje ¢i pfedméty. Z toho diivodu je nezbytné nechat vSechny
Sperky, kovové ptezky, spony, vlasenky, hodinky, klice, mince, bankovni karty, mobilni telefony, fixacni
dlahy, protetické pomucky apod. doma ¢&i na pokoji nebo je odlozte pied vySetfenim v kabince. Pred
vySetfenim odloZte v kabince piipadna naslouchadla, bryle, kontaktni ¢ocky, snimatelné zubni protézy.
Kontrastni latka az na velmi ojedinélé pfipady nezpisobuje zadné vedlejsi reakce. Velmi vzacnou zavaznou
komplikaci jsou projevy tzv. alergické reakce na podani gadoliniové kontrastni latky. Riziko alergické reakce
je oproti jodovym kontrastnim latkdm vyznamné nizsi.



Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu: Vzhledem k tomu, Ze ke zdravotnim komplikacim mize
vyjimeéné dojit i v del§im obdobi po vysetfeni, je nutné po vysetfeni vyCkat minimalné 20 minut v ¢ekarné
MR pracovisteé. Pokud Vase vysetieni probéhlo bez podani kontrastni latky, pak miizete odejit ihned po jeho
skonceni.

Kojici matky po aplikaci kontrastni latky pierusi kojeni na 24 hodin. Béhem této doby se kontrastni latka
vylouc¢i z Vaseho téla.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu: Ve vybranych pfipadech 1ze nahradit MR CT vySetfenim, nebo
ultrazvukovym vysetfenim.

Nedilnou soucasti IS je Dotaznik pro pacienty pired MR vysetienim.
Pripadné dalsi dotazy rad zodpovi provadéjici lékafr.

Souhlas pacienta

Vsem informacim jsem rozumél/a a mél/a jsem téZ dostatek Casu si vSe rozvazit. Mél/a jsem
moznost polozit 1ékati dopliujici dotazy, které mne v souvislosti s vykonem zajimaly. Pokud tomu
tak bylo, byly mi dostatetné¢ zodpovézeny. Nezatajil/a jsem zadné skuteCnosti tykajici se
zdravotniho stavu, které by mohly mit vliv na uspéch zakroku. Ptilozeny Dotaznik jsem vyplnil/a
pravdivé.

S vykonem SOUHLASIM / NESOUHLASIM* (nehodici se Skrinéte)
SOUHLASIM / NESOUHLASIM* s tim, ze mi muZze byt béhem vykonu proveden dalsi
neodkladny souvisejici vykon, pokud by jeho neprovedeni ohrozilo mé zdravi.

Datum: .......ooooiiiii Podpis pacienta: ...........coviiiiiiienii e
(z&konneho zéstupce)

Jméno a podpis ZAKONNENO ZASTUPCE: .....viieitii ittt et e e e e eeeaees
(u pacientt nezletilych nebo zbavenych zptisobilosti k pravnim ukonim)

Podpis indikujiciho 1ékate: ..................ccoooeininin.

Prohlaseni svédka
(v ptipadé, kdy pacient rozumi pouceni, je schopen dat souhlas/nesouhlas, ale nemiize se podepsat)

JMENO SVEAKA: .o

Prohlasuji, Ze pacient pfede mnou projevil, ze po poskytnutém pouceni souhlasi / nesouhlasi* s
vykonem, v€etné vSech jednotlivych vySe uvedenych prohlaseni.

Pacient se nemiize podepsat z divodu,
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Podpis svedka: ......cocooveiiiiiiiee e * nehodici se Skrtnéte



