
ODLOŽENÍ ODBĚRU – KDY NEDAROVAT

K odběru přijďte, když se cítíte zcela zdrávi. 

I při mírných potížích  jako rýma, opar na rtu, lehký pocit mrazení, pocit

ztuhlosti svalů, může být přítomen nějaký virus ve Vaší krvi, který může u

imunitně oslabeného příjemce krve způsobit smrtelně končící onemocnění. 

Pokud máte jakékoli pochybnosti, zda můžete darovat, neváhejte nás 

kontaktovat v pracovních dnech mezi 13. – 14. hodinou na telefonních číslech

565 355 466 nebo 731 619 192.

Prosíme dárce kuřáky, aby minimálně tři hodiny před odběrem nekouřili.

Při kouření se z Vašich plic do krve dostane celá řada škodlivých látek a tyto

látky budou obsaženy v transfuzním přípravku, který z Vaší krve vyrobíme.

Transfuzi pacient dostává proto, aby došlo k lepšímu prokrvení tkání celého

těla.  Krevní  barvivo,  které  za  normálních  okolností  přenáší  kyslík,  bude

nasyceno oxidem uhelnatým a léčebný účinek transfuze se výrazně sníží.



Krátkodobé vyřazení z dárcovství

dočasně • do sejmutí sádrové fixace, ortézy
• pracovní neschopnost (lépe po konzultaci s námi)
• pylová alergie, senná rýma: vyloučení ve fázi akutních projevů 
• menstruace

1 den • některá očkování (pokud není reakce na očkovací látku) tetanus, 
klíšťová encefalitida, hepatitida A  (lépe konzultovat s námi)

• malé ošetření stomatologem nebo dentální hygiena

1 týden • extrakce zubu 
• úplné zhojení drobného poranění nebo malého operačního zákroku v 

lokální anestezii (stehy musí být vyndané)

2 týdny • skončení léčby antibiotiky
• úplné uzdravení po prodělané akutní infekci, chřipce, horečce nad 

38 °C

1 měsíc • přisátí klíštěte, pokud nejsou příznaky onemocnění, není prokázána 
borelioza nebo klíšťová encefalitida

• očkování např. na zarděnky, spalničky, příušnice, hepatitida B (další lze 
konzultovat s námi)

• ženy po ukončení laktace

4 měsíce • operace (i krátká) v celkové narkóze
• tetování, akupunktura, piercing, permanentní make up
• endoskopické vyšetření (kolonoskopie, gastroskopie, bronchoskopie...)
• poranění ostrým předmětem kontaminovaným cizi krví

6 měsíců • po porodu, samovolném potratu, umělém přušení těhotenství


