
 

           

            
 

 

 

Nemocnice Pelhřimov a Společnost pro léčbu závislosti na tabáku pořádají 
 

   

Přednášku pro širokou veřejnost 

 

Tabák a jeho vliv na zdraví 

8. listopadu 2018 

 
Salonek nemocniční jídelny od 12:30 hodin 

 
Kdy a jak přestat kouřit? Jaký vliv na náš organismus má tabák?  Moderní trendy v léčbě závislosti na tabáku. 
Možnosti zvládnutí abstinenčního tabákového syndromu. 
 
Po přednášce následuje pro zájemce měření CO ve výdechu, prohlídka ambulance pro odvykání kouření Nemocnice 
Pelhřimov a možnost osobní konzultace.                                                                                    

                                                     
 


