_ Ml|INemocnice
SEZNAM VECI DO PORODNICE qP Pelhfimov

NA PORODNI SAL

doklady: t¢hot.pritkazka + vSechny lékaiské zpravy, oddaci list popt. rodny list nebo doklad
o uréeni otcovstvi, dotaznik na jméno, OP, karticka pojisténce

omyvatelnou obuv

hygienické potieby

rucnik 3x

absorb¢ni podlozky — ptebalovaci

jidlo — banan, nutridrink, ¢okoladu, hroznovy cukr... (svacinu i pro doprovod)

popt. oblibenou hudbu, olej na aromaterapii, bylinky pro vaginalni naparku

NA ODDELENI SESTINEDELI

vlozky

jednorazové kalhotky

podprsenky na kojeni + vlozky mast na prsa — Bepanthen, lanolinova mast - Purelan
jednorazové pleny pro dité (cca 40ks)

kartacek na vlasky

vlhéené ubrousky

NA CESTU DOMU

obleceni dle ro¢niho obdobi
autosedacku



